CURSO: BACHARELADO EM ENFERMAGEM
PROFESSORA: AMANDA AMARAL DE ALMEIDA

C/H
DISCIPLINA SEMANAL C/H SEMESTRAL
ENFERMAGEM NO CUIDADO A SAUDE DA CRIANGAE DO 3 aulas 80 h/a
ADOLESCENTE

OBJETIVOS: Capacitar o estudante de Enfermagem para o cuidado integral, humanizado e baseado
em evidéncias a crianga e ao adolescente, considerando os aspectos biopsicossociais, o crescimento
e desenvolvimento, o contexto familiar e sociocultural, bem como as politicas publicas e a legislagéo
vigente, visando a promogao, prevengao, protegéo, recuperagao e reabilitagdo da saude nos diferentes
niveis de atencao.

EMENTA: Adaptagdes neonatais a vida extrauterina. Caracterizagdo da crianca e adolescente.
Aspectos sociais e epidemioldégicos da doenca na crianga e adolescente. Estatuto da crianca e
adolescente. Acompanhamento e promog¢ao da saude da crianca e adolescente. Crianga hospitalizada.
Brinquedo terapéutico. Emergéncias e primeiros socorros em pediatria. O processo de cuidar da crianga
com doenga infectocontagiosa, doenga aguda, em tratamento cirurgico, em situagdo de morte,
portadora de doenga cronica e portadora de deficiéncia. Procedimentos de enfermagem em pediatria.
Papel do enfermeiro nos servigos de atendimento a saude da crianga e adolescente. A sistematizagéo
da assisténcia de enfermagem ao neonato, crianga e adolescente.

CONTEUDO PROGRAMATICO

02/02/2026 — Apresentacdo do plano de ensino e aula expositiva-dialogada sobre formagédo do ser
humano desde a fecundagao.

09/02/2026 — Aula expositiva-dialogada sobre adaptagbes neonatais a vida extrauterina. Atividade de
fixag&o via Google Forms.

23/02/2026 — Aula expositiva-dialogada sobre desenvolvimento infantil, com caracterizagdo da crianga e
adolescente. Atividade de fixagao.

02/03/2026 — Aula expositiva-dialogada sobre aspectos sociais e epidemiolégicos da doenga na crianga
e adolescente, atividade de fixagdo em grupo.

09/03/2026 — Atividade em grupo sobre estatuto da crianga e adolescente.

16/03/2026 — Aula expositiva-dialogada sobre acompanhamento e promogédo da saude da crianca e
adolescente, consultas de puericultura.

23/03/2026 — Esquema de vacinagao na infancia e adolescente. Atividade de fixagao.

30/03/2026 — Revisao do conteldo e atividade de fixagéo.

06/04/2026 — Avaliagado bimestral.

13/04/2026 — Aula expositiva-dialogada sobre o processo de cuidar da crianga com doenca
infectocontagiosa, doenga aguda, em tratamento cirdrgico, em situagdo de morte, portadora de doenca
cronica e portadora de deficiéncia.

27/04/2026 — Aula expositiva dialogada sobre a crianga hospitalizada, brinquedo terapéutico.
Emergéncias e primeiros socorros em pediatria.

04/05/2026 — Espaco para realizacdo de seminario.

18/05/2026 — Simulagdo de consulta de puericultura.

25/05/2026 — Aula expositiva dialogada sobre procedimentos de enfermagem em

pediatria. 11/05/2026 — Leitura de artigo e atividade em grupo 01/06/2026 — Apresentacao

de seminario.

08/06/2026 — Aula expositiva-dialogada sobre sistematizacdo da assisténcia de enfermagem ao neonato,
crianga e adolescente.

15/06/2026 - Revisédo do conteudo e atividade de fixagao.

22/06/2026 — Avaliagdo semestral
30/06/2026 — Exame




METODOLOGIA: A metodologia de ensino é baseada no sociointeracionismo, que consiste em permitir

que o aluno construa seu proprio saber, a partir das trocas de experiéncia no ambiente académico e

externo, entendendo o papel primordial do professor como um mediador, que ira abrir os caminhos para

a aprendizagem.

Atividades em sala de aula que possibilitem raciocinios mais complexos como: hipotetizagées,

predicdes e transferéncias. Faz parte do cotidiano, o trabalho diversificado, o ensino programado,

dindmico e outros que exijam participagdo e que preveem o estudo e uso da informatica. Na pratica,

adotam-se as seguintes metodologias ativas de ensino-aprendizagem:

a) Estimulo a leitura, interpretacédo e producao de textos, preparando o aluno para aprender a aprender;

b) Busca permanente de uma formacao cientifica, entendendo o conhecimento como uma
constru¢gao humana continua;

c) Abordagem interdisciplinar e transdisciplinar, considerando que os problemas e questdes do
universo do conhecimento extrapolam o isolamento de cada disciplina;

d) Interacado entre teoria e pratica, tanto nas disciplinas curriculares quanto nos estagios
supervisionados;

e) Valorizagao da iniciativa do aluno e a constituicdo de competéncias, para que os conhecimentos
possam refletir-se nas agdes;

) Estimulo ao trabalho em equipe, uma vez que nenhum profissional, no mundo contemporaneo,
trabalha isoladamente;

g) Utilizacao de recursos audiovisuais e de tecnologia aplicada a educacéo.

CRITERIOS PARA AVALIAGAO: Partindo-se do compromisso da Instituicdo em formar profissionais
com autonomia intelectual, a avaliagcdo envolve a aplicagdo de provas, a pratica de seminarios e o
desenvolvimento de projetos e trabalhos, individuais ou em grupo, sempre contextualizados para o
desenvolvimento das competéncias requeridas.

O aproveitamento escolar é verificado em cada componente curricular, por meio de um acompanhamento
continuo do aluno, da seguinte forma:

Hé& uma nota para cada bimestre letivo, composta pela avaliagdo de seminérios, de trabalhos, de projetos
e de uma prova escrita. Conforme previsto no Regimento da Instituicdo, as diversas formas de avaliagéo
dos componentes curriculares terdo seus resultados em notas de 0 a 10, permitindo sua fragdo em cinco
décimos. Para o célculo da média bimestral, deve ser atribuido peso 7 para a prova escrita e peso 3 para
as demais formas de avaliagéo.

Bibliografia Basica

KLIEGMAN, R.; JENSON, H. B.; BEHRMAN, R. E. Nelson — Tratado de pediatria. 19. ed. Sdo Paulo:
Sarvier, 2013.

HOCKENBERRY, M.J.; WILSON, D. W. Fundamentos de Enfermagem Pediatrica. 9. ed. Rio de Janeiro,
Elsevier, 2014. 1143p.

Bretas, J. R. S. Manual de exame fisico para a pratica da enfermagem em pediatria. 3. ed. Sdo Paulo:
latria, 2012. 187 p.

PLUCIENNIL, G. A.; LAZZARI, M. C.; CHICARO, M. F. Fundamentos da familia como promotora do
desenvolvimento infantil: parentalidade em foco. Sao Paulo: Fundagao Maria Cecilia Souto Vidigal, 2015.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencao a Saude. Departamento de Atengédo Basica. Saude
da crianga: crescimento e desenvolvimento/ Ministério da Saude. Secretaria de Atengcdo a Saude.
Departamento de Atencao Basica. — Brasilia: Ministério da Saude, 2012. 272 p.

FUJIMORI, E.; OHARA, C. V. S. Enfermagem e a saude da crianga na atencdo basica. Sdo Paulo: Manole,
2009. 548 p.




