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RESUMO

Este artigo cientifico objetiva analisar sobre a importancia do brincar na Educacéo
Infantil para as criangas bem pequenas, contribuindo para o desenvolvimento
integral delas. O brincar ndo é apenas divertimento, mas também é fruicéo,
aprendizagem e desenvolvimento. A escolha dessa tematica se deve a grande
importancia do brincar para o desenvolvimento infantil, inclusive para as criancas
bem pequenas — de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses —, 0 foco desta
investigacao cientifica. E outro fator motivacional para a sua realizacdo se deve a
necessidade de conscientizar os pais e até mesmo educadores(as) acerca da
ludicidade, pois através do brincar, a crianga conhece 0 mundo em seu entorno,
constréi conhecimento, desenvolve-se de modo integral e também aprende. Tal
artigo cientifico se ampara, por meio da pesquisa bibliografica e de campo, na
seguinte especificidade: caracterizar as criangas bem pequenas; apresentar a
concepcao do brincar; evidenciar a relevancia do brincar e seus beneficios; e, por
fim, refletir sobre a atuacdo e a mediacdo docente por meio do emprego de
brincadeiras para as criancas bem pequenas. Para tanto, buscaram-se subsidios
que respondessem as seguintes probleméticas: De fato, é possivel a crianca bem
pequena aprender e se desenvolver brincando? Nesse sentido, é importante o
brincar na Educacéo Infantil para este grupo etario de desenvolvimento? O professor
tem conhecimento de quao grande é seu papel nessa mediacdo? As hipoteses sao
positivas e é na direcdo de procura de sua confirmacdo que € realizada esta
pesquisa. Enquanto eixo que subsidia a pratica docente da infancia e um direito de
aprendizagem e de desenvolvimento que deve e merece ser assegurado para todas
as criancas, o brincar torna-se um recurso pedagogico relevante que apresenta uma
infinidade de beneficios a aprendizagem e ao desenvolvimento infantil. E o que se
pretende defender neste artigo cientifico.

Palavras-chave: Brincar. Educacdo Infantil. Criancas Bem Pequenas.
Desenvolvimento Integral. Atuacédo e Mediacao Docente.
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1 - INTRODUCAO

O presente trabalho com o titulo “A importancia do brincar para as criangas
bem pequenas” procurou discutir sobre a importancia do brincar e apresentar sua
relevancia para o desenvolvimento global das criangcas bem pequenas.

Ressaltou-se a importancia do brincar na Educacédo Infantii e o quanto é
relevante para o desenvolvimento global das criancas, que abrange os aspectos
social, afetivo, emocional e cognitivo. Neste contexto do brincar, a crianca constroi,
desenvolve-se integralmente e aprende a estabelecer regras s6 ou em grupos.

Sendo assim, € necessario conscientizar os pais e os educadores sobre a
importancia do brincar para o desenvolvimento global da crianca, pois € no brincar
gue ela conhece o mundo em sua volta e construindo o seu saber e desenvolvendo
a sua aprendizagem.

A crianca bem pequena — 1 ano e 7 meses até 3 anos e 11 meses — esta na
fase em que ela estd saindo da condicdo de bebé para a situacdo de mais
independéncia, adquirindo, assim, mais autonomia e desenvolvimento da sua
linguagem. Nesse contexto, ela estd em processo de reconhecimento de si mesma e
do outro, onde tudo é explorado e propiciado a fim de maximizar o universo de
experiéncias, vivéncias e descobertas.

Também ¢é nessa fase que elas comecam a correr, pular, subir, ..., estdo
sempre em busca do novo. Por isso, as brincadeiras para esse grupo etario devem
ocupar o foco em sua aprendizagem e seu desenvolvimento.

Escolheu-se este tema, pois o brincar € de grande importancia para a crianca,
pois, ndo € apenas para 0 seu divertimento, mas também para o seu
desenvolvimento. Brincando, ela se desenvolve cognitivamente, no convivio social e
na sua criatividade, dentre uma infinidade de aspectos.

Procurou-se discutir sobre a importancia de inserir brincadeiras e atividades
ludicas para a crianca bem pequena — 1 ano e 7 meses a 3 anos € 11 meses — e 0
importante o papel do educador nesse processo de aprendizagem, pois, também é
preciso estabelecer confianca, incentivo, elogios, afetividade, assim contribuindo

para a crianca aprender de forma espontanea e divertida.



o LN 6

FACULDADES INTEGRADAS DE TAGUAI

7

O objetivo geral desse trabalho é analisar a importancia do brincar na
Educacdo Infantii para as criancas bem pequenas, contribuindo para o
desenvolvimento integral delas.

Como objetivos especificos, pretende-se: caracterizar a crianca bem
pequena; apresentar a concep¢ao do brincar; evidenciar a relevancia do brincar e
seus beneficios e refletir sobre o papel do professor na mediacao das brincadeiras,
por meio de uma pesquisa de campo.

A pesquisa teve como um problema a possibilidade de ajudar no
desenvolvimento das atividades para as criangas bem pequenas com o brincar para
colaborar em seu desenvolvimento global, pois, escuta-se de pais que as criangas
vao a creche s6 para brincar ou que ao brincar as criancas ndo aprendem nada.
Todavia, nos dias atuais, vive-se num mundo que o brincar se tornou algo diferente.
As criancas quase n&o brincam mais. E mais facil dar um celular para que ela possa
ficar quieta para os pais poderem fazer os seus afazeres. O que vem prejudicando
as criancas em seu satisfatorio desenvolvimento. Dessa forma, surge as seguintes
problematicas:

De fato, € possivel a crianca bem pequena aprender e se desenvolver
brincando?

Nesse sentido, é importante o brincar na Educacao Infantil para este grupo
etario de desenvolvimento?

O professor tem conhecimento de quéo grande é seu papel nessa mediacédo?

As hipéteses sao positivas e € na direcdo de procura de sua confirmagéo que
€ realizada esta pesquisa. Ha diversos autores que ressaltam a importancia do
brincar e seus beneficios na aprendizagem e no desenvolvimento das criancas e o
papel do professor como mediador nessas brincadeiras. Os autores ressaltam que é
importante para a crianga brincar, pois, brincando ela vai desenvolver suas
habilidades, imaginacdo e ajuda na comunicacdo e expressdo, dentre outros
aspectos.

A legislacédo vigente — Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017) — diz
gue o brincar em conjunto com as interacdes deve ser 0s eixos que irdo alicercar as
praticas pedagogicas na Educacéao Infantil. Além disso, o brincar trata-se de um dos
relevantes direitos de aprendizagem e desenvolvimento da criangca na Educagéo
Infantil e que o professor deve assegurar por meio de sua pratica docente. Neste

sentido, o professor, enquanto mediador das brincadeiras, deve oferecer um
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ambiente favoravel para o satisfatério desenvolvimento da crianga por completo em
que a ludicidade é fator primordial.

Para melhor compreenséao, este artigo cientifico esta dividido em duas partes.
Primeiramente, apresenta-se o Referencial Tedrico denominado A Importancia do
Brincar para as Criancas Bem Pequenas, ao abordar: a caracterizacdo da crianca
bem pequena; apresentacdo da concepc¢ao do brincar; a relevancia do brincar e
seus beneficios para a crianca bem pequena e, por fim, a reflexdo da atuacdo e
mediacao docente por meio das brincadeiras. Esta ultima secéo, também apresenta
um aspecto pratico na segunda parte deste artigo cientifico, que foi designada
Procedimentos metodologicos, coleta e analise dos dados, ou seja, trouxe uma
pesquisa de campo por meio da contribuicdo de educadores que atuam no grupo
etario das criancas bem pequenas, no sentido de evidenciar a relevancia da atuacéo
pedagdgica que faz o emprego da ludicidade a fim de colaborar com o
desenvolvimento global da crianga bem pequena.
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2 — REFERENCIAL TEORICO: A IMPORTANCIA DO BRINCAR PARA
AS CRIANCAS BEM PEQUENAS

2.1 — Caracterizacédo da crianca bem pequena

No Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA n° 8068/1990
(BRASIL,1990), em seu artigo 2°, “Considera-se crianca, para os efeitos desta Lei, a
pessoa até doze anos de idade incompletos.”

Nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagéo Infanti — DCNEI
(BRASIL, 2010, p. 12), consta que a crianga €:

Sujeito histérico e de direitos que, nas interacdes, relacbes e praticas
cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal e coletiva, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona
e constrdi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura.

A crianca é um sujeito histérico de direitos, desenvolvimento e aprendizagem
sdo essenciais para a sua formacdo. Logo, cabe a atuacdo docente a reflexdo em
torno de praticas pedagogicas e curriculares visando o favorecimento do imaginario
e da criatividade infantil, possibilitando, assim, potencializar o desenvolvimento por
completo da crianga.

A complexidade na definicdo do que seja a crianca € apontada no primeiro
volume do R.C.N.E.l.: “A concepgao de crianga € uma nogao historicamente
construida e consequentemente vem mudando ao longo dos tempos, nao se
apresentando de forma homogénea nem mesmo no interior de uma mesma
sociedade e época” (BRASIL, 2001, p. 21).

Santos e Lauro (apud OLVEIRA, 2020) alegam que o ser humano
encontra-se em constante transformacdo e construcdo. Neste sentido, na fase da
vida da crianga ha algumas particularidades no desenvolvimento fisico, motor e
cognitivo que distingue do mundo adulto.

Desse modo, torna-se possivel o entendimento de que:

[...] crianca mantém dimensdes relacionais construidas nas interacdes entre
seus pares e das criangcas com os adultos, estruturando-se nessas relacdes
formas e contelidos representacionais distintos, elas exprimem a cultura
societal em que se inserem, mas fazem-no de modo distinto das culturas
adultas, ao mesmo tempo em que veiculam formas especificamente infantis
de inteligibilidade, representacdo e simbolizacdo do mundo (SANTOS;
LAURO apud OLIVEIRA, 2020, p. 64).
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A dificuldade de concepcdo e de definicdo da criangca pode ser melhor
explicitada por Dorigo e Nascimento (apud OLIVEIRA, 2020, p. 63) com a seguinte

reflexao:

A concepcao de crianga € uma nogdo historicamente construida, que
consequentemente vem mudando ao longo dos tempos apresentando
concepgcBes bastante divergentes sobre sua finalidade social. A
preocupacdo atual reflete a ideia de que a crianca desde que nasce
necessita de um espaco de socializacdo e aprendizado abandonando a
ideia de apenas assistir e cuidar. E nessa perspectiva que o atendimento
das criancas de 0 a 6 anos de idade vem sendo refletido e estudado no
sentido de buscar novas formas de relacdes na pratica pedagdégica
desenvolvida nas instituicdes de atendimento as criangas pequenas. Toda
essa evolucdo envolvendo a crianca menor de 7 anos de idade vem
favorecer a abertura de novos caminhos e possibilidades para a formacéao
das intencdes pedagdgicas e sociais, apontando outras tendéncias e
desafios educacionais que garantam uma préatica comprometida e eficiente,
promotora do desenvolvimento psicoldgico, intelectual e social da crianca.

Esta complexidade também pode ser apontada com as reflexdes de Mead
(apud MULLER; HASSEN, 2009, s/p.), ao revelar que "a crianga ndo existe.
Somente criangas existem; criancas em um contexto particular; criancas que sao
diferentes umas das outras; criancas com diferentes sensos". Pode-se perceber que
os estudos contemporaneos relacionados a crianca e a infancia denotam a
‘combinacéo da ideia global de infancia (a crianca) e da diversidade da infancia (as
criangas)”’. Neste sentido, “a infancia € duplamente construida por um conjunto de
experiéncias comuns e compartilhadas e é fragmentada pela diversidade das
vivéncias das criancas”. Ja a crianga € concebida enquanto “condigao social do ser
crianca (e, por conseguinte, aceitando as variagcdes conceituais que dependem do
contexto social e cultural)”.

De acordo com Monteiro (2022), Jean Piaget descreve quatro etapas de
desenvolvimento cognitivo, ou seja, sua teoria denominada de Epistemologia
Genética, em que ha a preocupacdo com o conhecimento centrado no
desenvolvimento infantil de modo natural. Neste sentido, o pensamento da crianca
passa por quatro fases, desde que nasce até o inicio da adolescéncia.

A crianca bem pequena, foco deste estudo, abrange a faixa etaria de 1 ano e
7 meses a 3 anos e 11 meses. Isso quer dizer que este grupo etario para se
desenvolver, perpassa por dois estagios, segundo a teoria piagetiana: o estagio
sensoério-motor — de 0 a 2 anos — e 0 estagio pré-operatorio — dos 2 aos 7 anos, em

aproximado.
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De acordo com Piaget (apud Monteiro, 2022), no estagio sensorio motor a
inteligéncia infantil centra-se nas a¢fes e na exploracdo do ambiente. O bebé d&
inicio a seu desenvolvimento de coordenacdo motora, passando dos movimentos
involuntarios aos voluntarios. Tal exploracdo do ambiente se da por meio dos cinco
sentidos — visao, audicao, tato, olfato e gustacéo — e por meio do movimento. Esse
periodo é caracterizado pela curiosidade, experimentagdo, permanéncia do objeto,
imitacdo e pelo iniciar do movimento simbdlico.

No periodo seguinte, denominado pré-operatério, ha o comec¢o da aquisicao
da habilidade de pensar de modo conceitual. Forte caracteristica se trata da
inteligéncia simbolica, ou seja, o processo de representacdo mental. Para esta
crianca, a realidade esta no que vé, levando tudo ao pé da letra, ou seja, no sentido
literal da palavra. Nesse periodo, as principais caracteristicas sdo: comeca a se
reconhecer no espelho; aparecimento da linguagem; centralizacao; imitacao diferida,
egocentrismo, quer dizer, ha a dificuldade em se colocar no lugar do outro;
animismo, pois 0s objetos possuem sentimentos humanos; jogo simbdélico, o faz-de-
conta (PIAGET apud MONTEIRO, 2022).

Ferreira (2011, p. 47-49) traz um quadro comparativo relacionado a crianca
de 1 ano, a de 2 anos e a de 3 anos, idades que compreende o grupo etario da
crianga bem pequena, dos 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses. Primeiramente,

traz a caracteristica da crianca e em seguida a atuacéo do educador. Observe:

A CRIANCA DE 1 ANO:

COMO A CRIANCA E: O QUE VOCE PODE FAZER:
Presta pouca atencao. Conte-lhe historias curtas com ilustracdes
coloridas.
Pouco sociavel. Promova atividades ladicas com outras
criangas.
N&o gosta de repartir. Ensine a dividir.

Gosta de colocar as coisas pequenas dentro | Dé-lhe jogos de encaixe.
de coisas grandes.

Pode fazer algumas coisas sozinha. Use brinquedos que desenvolvam a
motricidade.

Aprende quando o ensino é concretizado. Desenvolva atividades compativeis com sua
compreensao.

Gosta de desenhos coloridos e grandes, | As atividades deverdo ser simples.
sem muito detalhes.

Comeca a balbuciar algumas palavras. Fale corretamente com ela, pois isso
aumentara seu vocabulario.
Identifica as pessoas do seu convivio. N&o promova mudangas de profissionais

que trabalham com ela.
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COMO A CRIANCA E:

O QUE VOCE PODE FAZER:

Muito ativa.

Conte-lhe histérias curtas com ilustracdes
colorida; use imagens coloridas.

Gosta de explorar, pesquisar, mexer nas
coisas.

Deixe-a participar da contacdo de historias.

E curiosa.

Explore sua capacidade participar e usar
movimentos corporais.

Gosta de brincar.

Use brinquedos que exijam raciocinio e
concentracao.

Cansa muito rapido.

Faca atividades curtas.

Comeca a ser agressiva.

Ensine-a pedir desculpas.

Gosta de chamar atencéo.

Imponha-lhe limites.

Gosta de muito carinho.

Receba-a com carinho e atencgéo.

Gosta de conversar.

Sempre dialogue com ela.

A CRIANCA DE 3 ANOS:

COMO A CRIANCA E:

O QUE VOCE PODE FAZER:

E ativa.

Conte-lhe histoérias curtas, coloridas e com
muitos detalhes.

A concentragdo comecga a aumentar.

Questione-a quando estiver fazendo

atividades.

Precisa desenvolver melhor a autonomia.

Ajude-a a desenvolver sua independéncia.

Precisa diminuir o egoismo.

Incentive-a a compartilhar suas coisas com
0s colegas.

Cria amigos imaginarios.

Seja claro e objetivo com ela
explicacoes.

nas

Tem maior capacidade de raciocinio.

Apresente-lhe atividades em que possa
criar.

Faz relacéo inicial com o que ouve.

N&o use palavras dificeis com ela.

Gosta de ajudar a realizar pequenas tarefas.

Coloque-a para ajudar em pequenas tarefas.

Tem mais desenvoltura.

Procure saber tudo o que acontece com ela.

Faz muitas perguntas.

Responda a todas com paciéncia.

Gosta muito de musica.

Cante musicas e faca gestos com ou sem
aderecos.

Gosta de conversar e comunicar-se com
facilidade.

Relacione as conversas
experiéncias diérias.

com suas

Como se pode observar, dentre as a¢des intencionais e planejadas apontadas

por Ferreira (2011) que devem constituir a pratica pedagogica dos educadores que

atuam com criancas bem pequenas — de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses — ha

a ludicidade como fio condutor. Neste sentido, o brincar pode colaborar com o

desenvolvimento sob o viés holistico da crianca, isto €, ird favorecer todos os

aspectos de seu desenvolvimento, que abrange o0 aspecto motor, o social, o

linguistico, o afetivo e o cognitivo.

Este trabalho cientifico, nesta segdo, visa caracterizar a crianca bem

pequena. Neste sentido, convém trazer esclarecimentos em relacdo a divisdo de
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faixas etarias que sdo atendidas na Educacdo Infantil, em conformidade com a
legislacao vigente.

A Constituicdo Federal Brasileira — CF de 1988 (BRASIL, 1999), divide a
Educacao Infantii em creches e pré-escolas como um dever do Estado a ser
cumprido nos sistemas de ensino assegurado as criangas. No artigo 208, incisos | e
IV, a Educagao Infantil: “| — a Educacao Béasica obrigatdria e gratuita dos 4 (quatro)
aos 17 (dezessete) anos de idade; [...] IV — Educacédo Infantil, em creche e pré-
escola, as criancas até 5 (cinco) anos de idade.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular — B.N.C.C. (BRASIL,
2017), ao distinguir as especificidades dos apontados grupos etarios que compdem
a etapa da Educacao Infantil, os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento séo
constituidos em trés grupos de faixas etarias em cada campo de experiéncias. Cada
grupo pertence a uma determinada faixa etaria que sdo denominados: Bebés (de
zero a 1 ano e seis meses); Criancas Bem Pequenas (de 1 ano e sete meses a 3
anos e onze meses) e Criancas Pequenas (de 4 anos a 5 anos e onze meses). Tal
documento também dividiu a Educacao Infantil sendo: Creche — bebés de 0 a
criancas de 3 anos e 11 meses e Pré-Escola — criancas com 4 a 5 anos e 11 meses
de idade. “Todavia, esses grupos ndo podem ser considerados de forma rigida, ja
que ha diferencas de ritmo na aprendizagem e no desenvolvimento das criancas que
precisam ser consideradas na pratica pedagogica” (BRASIL, 2017, p. 42).

Nesse sentido, essa divisdo se faz necessaria pelas particularidades no
desenvolvimento, conhecimento e vivéncias das criancas da Educacéo Infantil. Este
artigo cientifico tem como objeto de estudo e de preocupacdo o0 grupo etario
denominado “Criangas Bem Pequenas”, abrangendo criancas de 1 ano e 7 meses a
3 anos e 11 meses de idade.

A seguir, serdo apontados aspectos em relacdo a concepcao do brincar.
2.2-A concepcao do brincar

Acerca da concepg¢do do brincar tal acdo faz parte da infancia. As criancas
guando nascem ja nascem gostando de brincar, porque € na brincadeira que ela vai
expressar seu comportamento e sua linguagem. E no brincar que ela vai ter a vis&o
de mundo. E no brincar que ela descobre, aprende e se desenvolve.

No Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA n° 8068/1990 (BRASIL,

1990), o artigo 15 aborda que “A crianca e o adolescente tém direito a liberdade, ao
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respeito e a dignidade como pessoas humanas em processo de desenvolvimento e
como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais garantidos na Constituicdo e nas
leis.” E no artigo 16 § IV, diz que a criancga tem direito de brincar, praticar esportes e
se divertir (BRASIL, 1990).

Este apontamento em relagdo ao relevante direito que deve ser assegurado a
crianga vem ao encontro do que é apontado no primeiro volume do Referencial
Curricular Nacional da Educacédo Infantii — R.C.N.E.l. — (BRASIL, 2001, p. 13):
“direito das criangas a brincar, como forma particular de expressao, pensamento,
interagdo e comunicagao infantil [...]".

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infanti — DCNEI
(BRASIL, 2010), aborda, em seu artigo 8°, que as instituicbes de Educacao Infantil
devem ter em sua proposta pedagdgica a garantia e acesso a processos de
articulagdo, renovacdo e apropriacdo de conhecimentos e aprendizagens de
diferentes linguagens, tendo também como direito ao respeito, a dignidade,
liberdade, brincadeira, saude, protecdo, convivéncia e interagdo com demais
criancas.

A ideia podera ser expandida com a concepcao apresentada por Pontes et al
(2018), pois diz que a agéo de brincar funde acdo e pensamento; funde expresséo e
comunicacdo. Trata-se de uma acgao exploratéria, voluntaria e espontanea. O brincar
auxilia as criancas no seu desenvolvimento global. E uma forma de aprendizagem e
de vivéncia. A brincadeira remete a uma ferramenta pedagdgica empregada na
Educacao Infantil, possibilitando a interacdo da crianca com 0s outros colegas e o
aprendizado de modo mais expressivo enquanto sujeito psicossocial.

Para o segmento escolar da Educacédo Infantil, a Base Nacional Comum
Curricular — B. N. C. C. (BRASIL, 2017) foi alicercada conforme as Diretrizes
Curriculares Nacionais da Educagéo Infantil — D. C. N. E. I. (BRASIL, 2010), que em
seu artigo 9° assevera que 0S €ix0S nos quais sdo estruturadas as praticas
pedagogicas da Educacao Infantil tratam-se das interacdes e da brincadeira.

Estes eixos concernem as experiéncias nas quais as criangas constroem e
se apropriam de conhecimentos atraves de suas ac¢des e interacdes com seus pares
e com os adultos, o que propicia socializacdo, aprendizagens e desenvolvimento
(BRASIL, 2017).
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Como se pode ver, o brincar esta na B.N.C.C. (BRASIL, 2017), como um
direito da crianca e direitos de aprendizagem e desenvolvimento na Educacgao
Infantil.

Segundo a B.N.C.C. (BRASIL, 2017), a interacdo durante o brincar distingue
o cotidiano da infancia, trazendo consigo muitas aprendizagens e potencialidades
para o desenvolvimento integral das criangcas. Ao notar as interagcdes e as
brincadeiras entre as criancas e delas com os adultos, é provavel identificar, por
exemplo, a demonstracdo dos afetos, a mediacdo das frustracfes, a resolucdo de

conflitos e a regulacdo das emocgoes.

» Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e
tempos, com diferentes parceiros (criangas e adultos), ampliando e
diversificando seu acesso a producgdes culturais, seus conhecimentos, sua
imaginagdo, sua criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais,
sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais. (BRASIL, 2017, p.
36).

Teixeira e Volpini (2014) ressaltam que a crianca, ao brincar, revela seus
anseios, desenvolve seus pensamentos e sentimentos, explora, reinventa-se e se
movimentam. Nesse sentido, a acdo de brincar € uma atividade contribui para a
formacéo integral da crianga, ajudando a desenvolver também habilidades sociais,
emocionais, psicolédgicas, motoras, cognitivas e fisicas.

Segundo Niles e Socha (2014, p. 84), “O brincar se constitui em acdao,
brincadeira, divertimento, imitacdo, faz-de-conta, expressao livre, pois, quando a
crianca brinca, ela aparece mais madura do que ela é, na realidade entra no mundo
adulto e lida com os mais diferentes temas de forma simbdélica”. Portanto, o brincar é
muito valioso para o desenvolvimento da crianca e sua formacgéo enquanto individuo
ativo, pois através das brincadeiras, ela acabada imitando o adulto, assim
reproduzindo diversos atos que vivéncia. Ou seja, ela acaba por reproduzir e
representar sua realidade.

Para Santos (2021), por meio do brincar que a crianca fara suas primeiras
descobertas, assim desenvolvera sua criatividade bem como sua independéncia.
Dessa forma, € necessario que todos compreendam que o brincar € um dos
primeiros aprendizados das criancas e que elas fazem de forma espontanea. Ainda
traz a seguinte relevancia, o brincar é cultural.

Em seguida, serdo tecidas considerac¢des sobre a importancia do brincar para

o desenvolvimento infantil e seus beneficios.
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2.3 - Arelevancia do brincar e seus beneficios para a crian¢ca bem pequena

Em relacdo a relevancia do brincar e seus beneficios, para Loro (2015), o
brincar ajuda no desenvolvimento integral do ser humano nos ambitos fisicos,
sociais, culturais, afetivos, emocionais e cognitivos. Por esse motivo, é importante
gue pais e educadores tenham ciéncia que a ludicidade precisa ser vivenciada na
infancia. O brincar faz parte de uma aprendizagem prazerosa, que vai desenvolver
sua autonomia e sua criatividade, dentre outros aspectos.

O brincar € muito importante no processo de aprendizagem da crianga, pois
€ nas brincadeiras que elas vdo desenvolver sua autonomia, fruicdo, cooperacao,
etc. Nas brincadeiras em grupos é que vao aprender a se socializar, competir, liderar
e cooperar. E por meio do brincar, que ela também vai desenvolver as capacidades
de memoria, imitacéo, repeticdo e imaginagéo (LORO, 2015).

Segundo Oliveira (apud CARVALHO, 2016), a brincadeira de faz-de-conta
ou 0 jogo simbdlico concerne ao instrumento para a inspiracdo da fantasia. Essa
ferramenta € essencial para o desenvolvimento da criatividade, da exploracédo, da
resolucdo de conflitos internos e externos, etc. Age também sobre a habilidade da
crianga de imaginar e de representar, articuladas com outra forma de expresséo.

Para Silva (2013), a crianca se desenvolve em consequéncia das vivéncias
e conhecimentos obtidos durante as brincadeiras que ela participa ativamente. O
brincar atende as caréncias dos desejos que, sem sua realiza¢do, ndo poderiam ser
imediatamente atendidos.

Marques et al. (2020), profere que o ato de brincar € algo indispensavel
para vivéncia humana. Visto que a crianca desenvolve situacdes de imaginacgao e de
fantasia, colaborando, assim, na interpretacdo do individuo de si e de seu entorno.
Além disso, ajuda na sua constru¢do social, colaborando, assim, com a convivéncia
social com os pares.

Para Niles e Socha (2014, p. 29), o ludico tem a fundamental e completa
finalidade de beneficiar o desenvolvimento da pessoa humana numa pratica “de
inter—atuacao ludica”, promovendo de modo prazeroso a interacdo entre 0s

participantes.
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Para Silva (apud SANTOS, 2021, s/p.):

Os jogos e brincadeiras ndo podem ser vistos apenas como um
passatempo, pois, sao formas também de estimular o lado criativo da
crianga, a autoconfianga, a socializacdo, o desenvolvimento motor e o
cognitivo porque é através dos jogos e das brincadeiras que a crianga
compreende e entende o conceito de limites e regras.

Sendo assim, jogos e brincadeiras ndo podem ser vistos s6 como um
divertimento e, sim, como forma de estimular a criatividade, autoconfianca,
socializacdo e desenvolvimento motor e cognitivo, fazendo também que ela
compreenda limites e regras (SANTOS, 2021).

Na visdo de Santos (2016, p. 8), “Ao brincar as criancas constroem
conhecimentos, interagem, aprendem a conviver em grupo [...]". Assim sendo,
quando brincam praticam a convivéncia em grupo, interagindo e adquirindo
conhecimento. “Brincando a crianca desenvolve seu pensamento, sabe conceituar o
significado das coisas, promove 0 avango intelectual e esse avanco ocorre de
maneira processual.” Portanto, a crianca se desenvolve brincando, avancando
intelectualmente, socialmente e afetivamente.

Para Colchesqui (2015, p. 4):

O brincar ndo tem sua significagdo apenas em recrear, € muito mais que
isso, pois se caracteriza como uma das formas mais complexas que a
crianca tem de comunicar-se consigo mesma e com o0 mundo, através do

desenvolvimento de trocas muatuas que se estabelecem durante toda sua
vida.

O brincar ndo é s6 para divertimento da crianca, € a maneira que ela se
expressa e se comunica com o mundo a sua volta, desenvolvendo-se e levando
conhecimento para a vida. Pois: “E através do brincar que a crianca desenvolve
capacidades importantes como: a atencdo, a memodria, a imitacdo, a imaginacao,
ainda propiciando a crianga o desenvolvimento de areas da personalidade como
afetividade, motricidade, inteligéncia, sociabilidade e criatividade”. Sendo assim, a
crianca, através do brincar, aumenta suas habilidades cognitivas e também sua
socializacdo, sua capacidade de criar e sua afetividade (SANTOS, 2021, s/p.).

Nessa mesma linha de pensamento Fidencio, (2013, p. 24) contribui dizendo
que “Ao brincar a crianga desenvolve a imaginacgao, a criatividade, as diferentes
habilidades, aprende a conviver com os demais e a interagir de modo a superar o

egocentrismo e avancar em seu desenvolvimento, estabelecendo relacdes entre os
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diversos assuntos de seu contexto social e cultural.” Desse modo, o brincar € de
grande importancia para o desenvolvimento, habilidades e rela¢cées da crianca.

A seguir, o papel da atuacdo e da mediacdo docente sera melhor
evidenciado, principalmente tendo a ludicidade como ferramenta pedagoégica em prol

do desenvolvimento global infantil, inclusive da crianga bem pequena.

2.4 — O papel do professor na mediagcado das brincadeiras com criangcas bem
pequenas

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases Nacionais da Educacédo — L.D.B.
— n° 9.394/1996 (BRASIL, 1996), por meio do educar, é possibilitado as criancas,
inclusive o grupo etario das criancas bem pequenas, ocasifes de descobertas,
experiéncias, brincadeiras e cuidados norteados integralmente no sentido de
colaborar com o desenvolvimento, capacidade e habilidades infantis bem como ao
acesso dos conhecimentos mais amplos da realidade soécio-cultural por parte das
criangas.

Consta nas D.C.N.E.l. (BRASIL, 2010, p. 18) que dentre os objetivos da
Educacdo Infantil em relacdo a proposta pedagogica e isto se da por meio da
atuacao docente, deve ser assegurada a crianca condicdes de se apropriar, renovar
e articular vivéncias, saberes e conhecimento das distintas linguagens, bem como
garantir “o direito a protecdo, a saude, a liberdade, a confianga, ao respeito, a
dignidade, a brincadeira, a convivéncia e a interagdo com outras criangas”.

A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017), referente a Educacao
Infantil, traz ressaltantes apontamentos em relacédo a performance do professor. Em
sua pratica, ele deve proporcionar seis direitos de aprendizagem e de
desenvolvimento na Educacao Infantil — Brincar, Conhecer-se, Conviver, Explorar,
Expressar e Participar — dentre eles ressalta-se, aqui, o Brincar, enquanto meio a fim
de que as criancas aprendam em situacfes nas quais possam desempenhar um
ativo papel em ambientes que as atraiam a vivéncia, aos desafios, as provocacdes e
a autonomia de resolvé-los, contribuindo na construcéo de significados sobre si, 0os
outros e o mundo social e natural.

Como se pode ver nas legislagdes vigentes — desde L.D.B. — n°® 9.394/1996
(BRASIL, 1996), D.C.N.E.l. (BRASIL, 2010) até a B.N.C.C. (BRASIL, 2017) — a
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atuacdo e mediacdo docente € imperiosa e nela a ludicidade deve e merece estar
presente.

Nesta mesma linha de raciocinio, Delgado e Martins Filho (2013, p. 23) vem
comprovar que a educacdo das criancas bem pequenas, sem duvidas, em
instituigdes educativas concerne a “uma conquista histérica em nosso pais,
propiciada pelos movimentos sociais e feministas, incluindo as maes trabalhadoras,
nas décadas de 1970 e 1980”. Todavia, quando se pensa em instituicdes escolares
voltadas a infancia, tal conquista é pertencente também as criancas, que se
beneficiardo “do direito de frequentar espacos intencionalmente organizados para
encontros mais criativos e sensiveis entre elas”. Assim, deve-se refletir sobre uma
ambiéncia em que haja flexibilidade de espacos, tempos, anseios e necessidades,
que promovam o “o brincar e as relagdes”, ampliando, dessa forma, os repertérios
culturais e sociais das criangas.

Para Loro (2015), o professor de Educacgdo Infantil tem que ter algumas
caracteristicas: deve ter alegria de viver, criatividade, entusiasmo, ser disposto a ter
boas relacdes humanas. Dessa forma, o educador deve participar das brincadeiras,
brincando com as criancas demonstrando prazer e também estimulando as criancas.

Silva (2020) diz que é importante pensar na brincadeira no contexto escolar,
para que a crianga tenha uma brincadeira de qualidade. Assim, faz-se necessario
uma adequada mediacado, pois a brincadeira é essencial para as criancas, tornando-
se indispensavel. Portanto, € importante que o professor faca mediacbes nos
momentos de brincadeiras.

Segundo Teixeira e Volpini (2014), é significativo que o responsavel prepare e
planeje o ambiente de modo que aguce o desejo da crianca em brincar, colaborando
ao enfrentamento de desafios, pois, na mediacdo, o brincar associa teoria e pratica,
tornando-se mais significativo. Dessa forma, o professor € muito importante no
processo mediativo, organizando e planejando sua atuacgéo, estimulando a crianca
para desenvolver-se e aprender de modo livre e espontaneo, mas sem perder sua
intencionalidade.

Segundo Medeiros (2017), enquanto mediador, o professor deve buscar
incluir novas metodologias em sua pratica pedagodgica, garantindo os direitos de
aprendizagem e de desenvolvimento. Assim, a brincadeira deve fazer parte de sua
pratica, buscando constituir sujeitos criticos, autdbnomos, atuantes, reflexivos,

investigativos e desafiadores.
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Neste sentido, Parentes (2014) diz que o professor, em sua pratica
pedagdgica, deve favorecer o ludico, reconhecendo a crianca bem pequena, como
sujeito participe, constituindo sua histéria e construindo a sociedade.

Complementando, Fidencio (2013), o professor-mediador entende, valoriza e
aplica a brincadeira em prol do desenvolvimento infantil, proporcionando
desenvolvimento, aprendizado e experiéncias significativas a crianca. Portanto, o
profissional, ciente de sua atuacdo, deve planejar e organizar acbes, tempos e
espacos visando o pleno e potencializado desenvolvimento integral da crianga,
tendo sempre como fio condutor as brincadeiras.

A seguir, pode-se acompanhar na prética toda atuacdo, intervencdo e
mediacao docente ao fazer uso da ludicidade visando o processo de aprendizagem

e de desenvolvimento da crianca bem pequena através de uma pesquisa de campo.
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3 — PRESSUPOSTOS METODOLOGICOS, COLETA E ANALISE DOS
DADOS

3.1 Procedimentos Metodoldgicos

Os procedimentos metodolégicos deste artigo cientifico para melhor
compreensao foram definidos: em relagdo aos objetivos, quanto aos procedimentos
e técnicas, através do método de abordagem, e em relacdo ao método de
procedimento.

Sobre o0s objetivos, empregou-se a pesquisa descritiva e a pesquisa
exploratdria.

Segundo Gil (2002), a pesquisa descritiva descreve as caracteristicas de
fenbmenos especificos ou populagdes, inserindo a descricdo de um estudo do nivel
de atendimento de entidades, 0 processo numa organizacdo, bem como
levantamento de atitudes, opiniées e crencas na populacdo. Aqui, apresenta-se a
instituicdo escolar da Educacao Infantil e seus profissionais do quadro docente.

Para Andrade (2004), a pesquisa exploratoria norteia maiores informacdes
sobre 0 assunto a ser pesquisado — a importancia do brincar pra as criangcas bem
pequenas — viabilizando a delimitacdo da problematica, ao fixar o objetivo que pode
ser comprovado, ou seja, se no ambiente escolar, a ludicidade pode ser utilizada
como recurso pedagogico, tendo em vista que o foco de trabalho do pedagogo na
Educacdo Infantil, quando atua com o grupo etario em foco, as criancas bem
pequenas — de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses —, colaborando, assim, com
processo de ensino-aprendizagem e desenvolvimento infantil.

Acerca das técnicas e dos procedimentos e técnicas, esta pesquisa
académica empregou a pesquisa de bibliografica e de campo.

Segundo Oliveira (apud FREITAS, 2013), a pesquisa bibliografica € o estudo
e andlise de informacdes de campo cientifico tais, como: livros, enciclopédias,
dicionarios e artigos cientificos, constituindo o principal intuito proporcionar aos
pesquisadores a relacdo direta com obras, artigos ou documentos que tratem do
tema em estudo.

Neste sentido, pode-se buscar subsidios tedricos em legislacdes brasileiras
vigentes, como: a Constituicdo Federal (BRASIL, 1999), a LDB (BRASIL, 1996), a
BNCC (BRASIL, 2017), as DCNEI (BRASIL, 2010), etc.; Trabalhos de Concluséo de
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Curso, como: Carvalho (2016), Fidencio (2013), Loro (2015), Parentes (2014),
dentre outros; e artigos cientificos, como: Colchesqui (2015), Niles e Socha (2014) e
Delgado e Martins Filho (2013). Ou seja, a presente pesquisa partiu de uma
abordagem bibliografica com intuito de melhor entender a importancia do brincar no
desenvolvimento das criancas bem pequenas na Educacgéao Infantil.

Para Fonseca (apud FREITAS, 2013), a pesquisa de campo distingue-se
pelas buscas em que, além da pesquisa bibliografica e/ou documental, intenta
alcancar coleta de dados junto a pessoas, com a solucdo de diferentes tipos de
pesquisa, cComo a pesquisa-acao ou a pesquisa participante, etc.

Por meio de uma pesquisa de campo, buscou-se analisar a grande relevancia
do brincar na Educacéo Infantil para as criancas bem pequenas, buscando ouvir as
opinides de profissionais atuantes a respeito da importancia do brincar para as
criancas no seu aprendizado e no seu desenvolvimento.

Sob a reflexdo de Gil (2002), acerca do método de abordagem, partiu-se da
deducédo, isto é, o ponto de partida foi teorias e leis mais generalizadas para
acontecimentos de fenbmenos especificos.

Acerca do método de procedimento, esta investigacdo foi monogréfica e
abordou uma pesquisa de campo.

Para Andrade (2004), a investigacdo monogréfica visa observar determinados
individuos, condicdes, profissdes, instituicbes, comunidades ou grupos, a fim de
obter generalizacdes, etc. Aqui, por exemplo, os profissionais que atuam no
segmento escolar da Educacéo Infantil, de modo mais especifico, com as criancas
bem pequenas — de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses de idade.

De acordo com Andrade, (2004), a pesquisa de campo visa produzir ou
reproduzir fenbmenos, carecendo a atencao por parte do pesquisador, pois implica
em critérios de escolha de amostragem, de modo pelo qual foram coletados os
dados e os critérios analisados das informagdes obtidas.

A seguir, os dados coletados serdo apresentados.
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3.2 — Coleta dos dados

Fez-se necessario a realizacdo da pesquisa de campo a fim de colaborar
na concretizacdo do objetivo proposto nesse artigo cientifico, ou seja, analisar
sobre a importancia do brincar na Educacéao Infantil para as criangcas bem pequenas,
contribuindo para o desenvolvimento integral delas.

Desse modo, foi elaborado um questionario concernente a tematica em
guestdo — a importancia do brincar para as criancas bem pequenas, no
montante de sete questdes abertas e discursivas.

Segue abaixo, em ordem alfabética, as iniciais desses educadores e suas
formacbes académicas e, em seguida a apresentacdo das respostas integrais

do questionario aplicado:

1E.G.deO.
Formacao: Mestre em Educacdo. Especialista em Psicopedagogia, Neurociéncias
para Educadores, Educacéo Infantil, Gestdo Escolar e Educacao Especial Inclusiva.

Graduacao em Letras, Pedagogia, Filosofia e Sociologia.

2F.C.S.

Formacdo: Magistério, Pedagogia. P6s em Educacdo Especial com Enfase em
Deficiéncia Mental; Psicomotrocidade; Educacdo Infantil Praticas Pedagdgicas;
Educacdo infantii Neurociéncia e Aprendizagem; Psicopedagogia Clinica e
Educacao Infantil; Ludopedagogia e Literatura na Educacao Infantil.

3N.V.G.O.
Formacdao: Licenciatura em Pedagogia, P6s em Letramento e Alfabetizacdo;

Educacéao Infantil; Especial e TGD; Psicologia Infantil

4P.G.P.V.
Formacgéo: Pedagogia.

5P.M.F.C.
Formacao: Graduada em Biologia e Pedagogia; P6s em Educacao Infantil; Leitura e
Contacao de historias; Docéncia no Ensino Superior.
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6 R.A.V.
Formacéo: Magistério; Engenharia Civil.

7T.deJ.F.deC.

Formacao: Pedagogia e Arte.

8V.C.A.

Formacao: Pedagogia.

1 — Quanto tempo vocé atua na Educacao? Quais cargos?

Sujeito Resposta

1 “Atuo na Educacédo ha 14 anos. 14 anos na Educacéo Bésica, sendo 10 anos
como professor na Educacdo Infantil e 4 anos como gestor na Educagéo
Infantil; e 4 anos no Ensino Superior.”

“15 anos. Professora, Diretora de creche.”

“9 anos como professora.”

“5 anos e 6 meses — Professor / 2 anos — estagiaria.”

“10 anos. Professora.”

“Atuo ha 16 anos. Sempre no cargo de Professor.”

“24 anos, Professor.”

N0 [WIN

“16 anos. 6 anos auxiliar de educacado infanti e 10 anos Professora
Educacao Infantil.”

2 — Quanto tempo atua com criancas bem pequenas?

Sujeito Resposta

1 “Atuei de 2009 a 2017 como professor de maternal 1 e 2. Ou seja, 9 anos.”

2 “7 anos.”

3 “7 anos e 3 meses.”

4 “Sempre trabalhei na E.I.”

5 “10 anos.”
“Apenas com criangas bem pequenas, trabalhei durante 6 anos, mas dentre

6 os 16 anos como professora, 14 foram em Educacéo Infantil, passando
desde o Bergario 1 até Fase 1.”

7 “9 anos.”

8 “10 anos.”

3 — Na sua opinido, quais contribui¢cdes o brincar traz para a crianga da Educacéo Infantil?

Sujeito Resposta

“O brincar traz uma infinidade de beneficios a qualquer crianca. Recurso

1 relevante para éxito no processo de desenvolvimento, de aprendizado e de
descobertas da crianga.”

2 “‘Auxilia na interagdo e socializagao, respeito, seguir regras, a crianga
aprende muito por meio de brincadeiras.”

3 “O brincar deve ser utilizado como ferramenta e estratégia de ensino para
que possamos atingir os objetivos aprendizagem.”
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4 “Através do brincar € que a crianca se desenvolve, em varios aspectos
motor, cognitivo, se socializa, cria lacos afetivos entre outros.”

‘O brincar ¢é fundamental, sendo impossivel desvincula-lo das
5 aprendizagens. E através do brincar podemos garantir que a aprendizagem
seja de forma afetiva e plena em seus mais diversos dmbitos.”

“E através do brincar que a crianca desenvolve a socializac&o, a imaginacéo,

6 a criatividade, a oralidade, aprende conceitos, desenvolve a coordenacéo
motora, a identidade e a autonomia.”
7 “E fundamental no desenvolvimento da aprendizagem de uma crianca.”
“O brincar é muito importante para o desenvolvimento infantil, auxilia na
8 formacédo da crianca, ajuda na socializacéo, no desenvolvimento psicomotor,

emocional entre outros.”

4 — Vocé utiliza brincadeiras como recursos pedagogicos em sala de aula com criancas bem
pequenas?

Sujeito Resposta

“Sim. Empregar o brincar como recurso pedagogico foi uma constancia em
minha atuacdo docente, inclusive com criangas bem pequenas. O brincar

1 acrescido do interagir trata-se dos eixos condutores da atuacdo docente na
infancia.”

2 “Sim.”

3 “Sim, sempre.”
“Sim, massinha, incentivando criatividade, moldando formas, objetos

4 especificos. Circuito, para desenvolvimento motor: pular, andar em linha reta,
curva, Zig Zag, subir em algo, descer, passar dentro de tlnel e etc.

5 “Sim, sempre.”

6 “As brincadeiras sempre estdo presentes, com as criancas deve-se trabalhar

sempre o ludico.”

\l

“Procuro desenvolver nas atividades pedagdgicas sempre com brincadeiras.”

(o]

“Sim, todos os dias.”

5 — Caso a resposta seja sim, vocé poderia citar duas brincadeiras que vocé utiliza em sala
de aula com criancas bem pequenas? Em seguida, como vocé utiliza essa pratica
pedagogica em sala de aula com criangcas bem pequenas?

Sujeito Resposta

“‘Nao me recordo no momento de mencionar as brincadeiras utilizadas. Mas
€ importante destacar que além de colaborar com o desenvolvimento integral
1 infantil, o brincar oferece ao professor instrumentos relevantes para observar
e acompanhar como aquela crianga vem se desenvolvendo, suas
habilidades, limitacdes, dentre outros fatores.”

2 “Bolinhas de sab&o, brinquedos simbdlicos (panelinhas), lego. Todas as
atividades com criancas bem pequenas devem lidicas, explorando seu
desenvolvimento em geral.”

3 “Jogo simbdlico, massa de modelar e circuitos com desafios corporais. No
jogo simbdlico a gente cria situacdes imaginarias para que as criancas
possam simular situacfes, resolver conflitos e interagir entre si e etc, a
massa de modelar pode ser usadas em Vvérias situacdes tudo depende de
material que ir4 usar para moldar ou dos comandos recebidos, vai depender
do obijetivo do professor.”
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“Sim, massinha, incentivando criatividade, moldando formas, objetos
4 especificos. Circuito, para desenvolvimento motor: pular, andar em linha reta,
curva, Zig Zag, subir em algo, descer, passar dentro de tinel e etc.”

“Brincadeiras motoras, com musicas e jogos simbolicos. Durante toda a
5 rotina escolar, desde a realizagdo da chamadinha, hora da histéria e para o
desenvolvimento de atividades direcionadas.”

“Jogo simbdlico, onde montamos cantinhos de acordo com o tema, por
exemplo, casinha, onde montamos uma cozinha com fogdo, panelinhas,
pratos e talheres, onde o incentivo as criancas a fazerem “comidinha”, a se
6 sentarem para comer, o cuidado com fogdo, o lavar a louca apds a comida
pronta, etc. e atividades sensoriais, onde disponibilizo em bacias ou potes
materiais diversos, como areia, farinha, gréos, gelatina, incentivando as
criancas a manusearem, tanto com as maos quanto com os pés, observando
sua forma e textura e também entrego potes, colheres, copos para brincarem
com os materiais, transportando de um local para outro.”

“Na hora da historia, tento utiliza tom de voz diferentes até dramatizando. No
7 momento da chamada, procuro utilizar estratégias diferentes para
memorizagdo do nome, por exemplo.”

“Meu mestre mandou, danca das cadeiras, elefantinho colorido, etc. Sempre
8 utilizo a brincadeira dirigida conforme o campo de experiéncia do dia, por
exemplo, no dia em que aprendemos sobre animais posso usar a brincadeira
Meu mestre mandou imitando os animais e também todo dia tem a
brincadeira livre onde eles brincam livres e eu sé participo junto.”

6 — Na sua opinido, o brincar contribui para o desenvolvimento e para a aprendizagens das
criangas bem pequenas?

Sujeito Resposta

“Concebido como necessidade basica humana e um direito infantil que deve
ser assegurado, o brincar é uma incrivel experiéncia que promove frui¢éo,
1 aprendizado e desenvolvimento sem perder a alegria, o prazer e a
espontaneidade, oportunizando desafios e situagbes problemas,
levantamento de hip6teses, experiéncias com a realidade interna e externa,
além da constituicdo psiquica saudavel de qualquer sujeito.”

2 “Sim.”
“Acredito que o brincar € uma coisa muito séria e importante na educacao
3 infantil, através das brincadeiras as criancas desenvolvem a criatividade,

imaginagdo, raciocinio, linguagem, desenvolvem habilidades motoras e
cognitivas, resolvem conflitos e etc. Acredito que o brincar € o inicio de tudo.”

4 “Sim, eles se desenvolvem fisicamente, emocionalmente, cria habilidade
artistica etc.”

5 “Com certeza. E fundamental para que a aprendizagem seja significativa.”

6 “Sim, é através do brincar que a criancas adquire todas as habilidades

necessarias para o seu amplo desenvolvimento.”

\l

“Muito, crianca aprende brincando.”

8 “Sim, muito.”
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7 — Para vocé, qual é a importancia do professor como mediador nas brincadeiras?

Sujeito Resposta

“A atuacdo docente é imperiosa. Sua mediacao € intervencao soa elementos
facilitadores a educacao, ao cuidado e ao desenvolvimento infantil. Por isso,
1 sua intencionalidade tem que estar presente nas atividades propostas a seu
grupo etario, conhecendo o que é esperado para agquela determinada idade,
langando mao de desafios por meio da ludicidade.”

‘O professor tem um papel muito importante, ele quem orientar todo

2 processo de interacdo da crianca, ensinar regras, e principalmente participar
junto com as criangas durante as brincadeiras.”

3 “Acho muito importante, o professor mediador, facilitador no processo de
ensino aprendizagem.”

4 “O professor direciona, auxilia, media como palavra, instrumentos, atitudes e
métodos.”

“Tao importante quanto as brincadeiras, € o papel do Professor em media-
las. Uma vez que, para que os objetivos sejam alcancados pela crianca, o
5 professor deve intervir e criar situagbes ao mesmo tempo levar a crianca a
formular hipéteses e resolucdes de problemas e conflitos, através da
interacao e dessa forma estimular o desenvolvimento intelectual.”

6 “Cabe ao professor saber intervir durante as brincadeiras e oportunizar os
momentos para que seja de prazer e divertimento para as criangas.”
7 “Acho étimo um parceiro pra nés ajudar.”
“Acho de grande importancia e de muita responsabilidade, porque somos nos
8 gue criamos 0 espago para brincadeiras, disponibilizamos os materiais e

criamos as oportunidades para que a brincadeira aconteca de forma que
contribua positivamente para nossas criangas.”

3.3 = Andlise dos dados

Ao todo foram oito educadores provenientes de Escolas Municipais de
Educacao Infantil, localizadas em distintos municipios no sudoeste do estado de Séo
Paulo que responderam o questionario.

O prazo de cinco dias para devolutiva teve que ser protelado, pois alguns
participantes apresentaram morosidade em responder.

Em relacdo a formacédo, dos oito que responderam, sete tem Pedagogia e
uma tem Magistério e Engenharia Civil, um é Mestre em Educacdo, um graduado
também em Letras, outra em Biologia, e outra em Artes. Dos oito apenas quatro tem
especializacdo. Ou seja, todos sdo habilitados para atuarem profissionalmente no
magistério, inclusive na Educacao Infantil. Tudo o que foi apontado est4 de acordo
com a LDB n° 9.394/1996 (BRASIL, 1996), pois tal legislacdo recomenda que o
professor na Educacédo Infantil deva possuir magistério e/ou graduagéao/licenciatura

em Pedagogia.
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Dos participantes que tém menos tempo na Educacéo, atuam ha 5 anos e 6
meses, j& 0 que estd a mais tempo tem 24 anos. De modo mais especifico, em
relacdo ao tempo de atuacdo com crianca bem pequena, duas ha 7 anos; dois ha 9
anos; duas ha 10 anos; e um ha 14 anos na Educacdo Infantil. Ou seja, todos
possuem tempo de atuagao laboral consistente e de experiéncia com esse grupo
etério.

Primeiramente, ao serem indagados quais contribuicdes o brincar traz para a
crianca da Educacdo Infantil, todos responderam, dando a sua opinido de quais
contribui¢cdes traz o brincar para esse grupo etario — criancas bem pequenas.

Para os participantes da pesquisa, o brincar € fundamental no processo de
desenvolvimento da crianca, como se pode observar nas respostas. “O brincar traz
uma infinidade de beneficios a qualquer crianga”, € um meio importante para que
aconteca o desenvolvimento dela, para que tenha um bom resultado no seu
aprendizado e nas suas descobertas (sujeito 1). “O brincar é fundamental, sendo
impossivel desvincula-lo das aprendizagens [..]” (sujeito 5). “E fundamental no
desenvolvimento da aprendizagem de uma crianga” (sujeito 7).

A contribuicdo dos participantes vai ao encontro das discussdes de Loro
(2015), que diz que é no brincar que a crianca vai desenvolver sua autonomia, e
suas capacidades de memoéria. O brincar € muito importante para a crianga no seu
processo de aprendizagem.

Trés dos entrevistados citaram a socializacdo como uma das contribuicées do
brincar. “Auxilia na interagcao e socializacao, respeito, seguir regras [...]" (sujeito 2)
“Através do brincar € que a crianga se desenvolve, em varios aspectos motor,
cognitivo, se socializa, cria lagos afetivos entre outros” (sujeito 4). “[...] auxilia na
formacdo da crianca, ajuda na socializacdo, no desenvolvimento psicomotor,
emocional entre outros” (sujeito 8).

Para Teixeira e Volpini (2014), o brincar contribui para o desenvolvimento
integral da crianca, assim também contribuindo em suas habilidades psicolégicas,
cognitivas, emocionais e fisicas, assim também na sua socializacao.

De acordo com Loro (2015), é na acdo do brincar que a crianca vai
desenvolver integralmente, nos aspectos fisicos, sociais, emocionais, afetivos e

cognitivos.
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Quando foi questionado sobre a utilizacdo das brincadeiras como recursos
pedagdgicos em sala de aula com crianca bem pequenas, todos os participantes
responderam que utilizam sempre em suas praticas pedagdgicas.

O sujeito 1 respondeu que: “Sim. [pois] Empregar o brincar como recurso
pedagogico foi uma constancia em minha atuagcdo docente [...]". Esta em
concordancia com o sujeito 6: “As brincadeiras sempre estdo presentes, com as
criancas deve-se trabalhar sempre o ludico.” Pois, tanto um como o outro, diz que o
brincar faz parte da sua pratica pedagdgica.

No Estatuto de Crianca e do Adolescente — ECA n° 8068/1990 (BRASIL,
1990), trata que a crianca tem o direito de brincar e se divertir. Assim, esta em
consonancia com o Referencial Curricular Nacional da Educacéo Infantil — R.C.N.E.I.
— (BRASIL, 2001), que afirma que é direito da crianca brincar, se expressar, interagir
e se comunicar.

Na B.N.C.C. (BRASIL, 2017), de acordo com as D.C.N. E. I. (BRASIL, 2010),
0S eixos nos quais sao estruturadas as praticas pedagodgicas da Educacdo Infantil
tratam-se das interacdes e da brincadeira.

Em contribuicado, os referidos sujeito 3, sujeito 5 e sujeito 8 dizem que usam a
brincadeira sempre. Sendo assim, vao ao encontro do apontam as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacgao Infanti — DCNEI (BRASIL, 2010), ao
abordar que as instituicdbes de Educacédo Infantil ttm que garantir em sua proposta
pedagogica a brincadeira.

No questionéario foi perguntado se os colaboradores poderiam citar duas
brincadeiras que utilizam em sala com criangas bem pequenas e como utilizam essa
pratica pedagdgica.

O sujeito 1 colocou que “Nao me recordo no momento de mencionar as
brincadeiras utilizadas.” Mas asseverou que “[...] o brincar oferece ao professor
instrumentos relevantes para observar e acompanhar como aquela crianca vem se
desenvolvendo [...].

Em relacdo ao que foi apontado pelo sujeito 1, € importante trazer os
apontamentos da LDB 9.394/1996 (BRASIL, 1996), que em seu artigo 31, aborda o
processo avaliativo na Educacédo Infantil, ao preconizar que a avaliacdo sera
realizada por meio do acompanhamento e registro acerca do desenvolvimento da

crianca, sem o intuito de promover acesso ao Ensino Fundamental.
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Contribuindo nesse sentido, de acordo com Oliveira e Cruz (2022, p. 240), o
brincar € significativo a crianca, pois colabora com a constituicdo do processo de
ensino — aprendizagem, pois “[...] dentre as caracteristicas dos métodos avaliativos
distintos, aquele mais coerente e adequado a realidade atual da sala de aula na
Educacéao Infantil tratam-se das brincadeiras”.

Uma das brincadeiras citadas pelos participantes utilizada em sala foi o jogo
simbdlico, pois através do seu emprego, os educadores criam situacfes do cotidiano
da crianca para ajudar ela a resolver conflitos e interagir.

Para o sujeito 3, “[...]. No jogo simbdlico a gente cria situagdes imaginarias
para que as criangas possam simular situacdes, resolver conflitos e interagir entre si
[...]".

Em contribuicdo, o sujeito 5 também menciona o jogo simbdlico além de “[...]
Brincadeiras motoras, com musica [...]". nesse mesmo sentido, o sujeito 6, faz uso
de cantinhos tematicos ao empregar o jogo simbdlico.

Como descreve Fidencio (2013), a crianca, através do jogo simbdlico, adapta-
se a fatos do seu cotidiano por meio das suas representacées. E por meio dele que
ela constréi seu conhecimento, suas vivéncias, emoc¢des, permitindo que ela
assimile e interprete o mundo adulto.

O sujeito 2 citou tal atividade Iudica é uma pratica que nao pode faltar para as
criangas bem pequenas e que “Todas as atividades com criancas bem pequenas
devem ser ludicas, explorando seu desenvolvimento em geral”.

Em consonancia com o sujeito 2 esta Loro (2015), que profere que o ludico
deve ser inserido no ambiente escolar da Educacéo Infantil, pois é através dele que
a crianca aprende e amplia seu conhecimento de forma prazerosa.

Para Winnicott (apud Loro, 2015), o brincar proporciona para a crianca
liberdade, sendo onde ela sera capaz de conciliar o mundo material e o imaginario,
sendo fundamental para o seu desenvolvimento.

Ao serem questionados se o brincar contribui para o desenvolvimento e para
aprendizagem das criancas bem pequenas, todos responderam que sim. O sujeito 1,
disse que o brincar é “Concebido como necessidade basica humana e um direito
infantil que deve ser assegurado [...]". Esse apontamento esta relacionado a BNCC
(BRASIL, 2017).

A Base Nacional Comum Curricular — BNCC (BRASIL, 2017), traz relevantes

apontamentos em relacdo a performance do professor, que em sua atuacdo deve



o LN :

FACULDADES INTEGRADAS DE TAGUAI

garantir que a crianga o seu desenvolvimento. Deve proporcionar a crianga 0s seis
eixos de aprendizagem que s&o: Brincar, Conhecer-se, Conviver, Explorar,
Expressar e Participar.

A alegacdo do sujeito 1, foi também ao encontro dos Referenciais
Curriculares para Educacao Infantii (BRASIL, 2001), que diz que o brincar é
essencial para o desenvolvimento da crian¢a na sua identidade e na autonomia.

Houve um consenso entre 0s sujeitos que disseram que no brincar a crianca
desenvolve suas habilidades. O sujeito 3 respondeu que “...] desenvolvem
habilidades motoras e cognitivas [...]. O sujeito 6 declarou que “Sim, é através do
brincar que a crianca adquire todas as habilidades necessarias para o seu amplo
desenvolvimento”. Assim sendo, é através do brincar que as criangas ampliam suas
capacidades motoras, cognitivas e sociais.

Tais afirmacdes remetem a reflexdo de Loro (2015), que diz que é na acdo do
brincar que a crianca se desenvolve integralmente, além de desenvolver sua
atencao e sua imaginacao.

Complementando esta Teixeira e Volpini (apud Medeiros, 2017), que dizem
que através do brincar a crianca desenvolve suas habilidades psicomotoras,
cognitivas, emocionais e se socializa cada vez mais.

Para finalizar a pesquisa, foi feito um questionamento sobre a importancia do
professor como mediador nas brincadeiras. Todos responderam que o professor tem
um papel muito importante, pois, ele € quem vai ser o facilitador na aprendizagem da
crianga.

A colocacdo do sujeito 1 foi que “[..] Sua mediagdo € intervencdo sao
elementos facilitadores a educacgao, ao cuidado e ao desenvolvimento infantil.” Em
complementacdo a esta resposta, vem a colaboracdo do sujeito 4, ao dizer que “O
professor direciona, auxilia, media com palavras, instrumentos, atitudes e métodos.”
Diante disto, eles apontam que o professor faz sua mediacdo direcionando e
intervindo para facilitar o aprendizado da crianca.

Segundo Teixeira e Volpini (2014), é importante que o responsavel planeje,
preparando o ambiente, tornando mais significativo o brincar, j& que a mediagcéao
busca associar a teoria com a pratica, sempre estimulando o desenvolvimento e
aprendizado da crianca.

O sujeito 2 articula que o professor deve “[...] participar junto com as criangas

durante as brincadeiras”, pois o professor é importante, é ele quem orienta, que faz
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a criangca entender as regras e se interagir, participando junto da crianca das
brincadeiras, desse universo de ludicidade.

Nessa linha de pensamento esta Loro (2015), ao dizer que o professor deve
ter algumas caracteristicas, como: ser disposto, criativo e se relacionar bem,
participando das brincadeiras, demonstrando entusiasmo e prazer, estimulando a
crianga.

Para o sujeito 5, o brincar € importante, assim como o papel de mediador, o
professor deve intervir para que os objetivos sejam alcancados, para que a crianca
consiga resolver problemas e conflitos, pois por meio da interagdo, estimula “o
desenvolvimento intelectual” da crianca.

Para Medeiros (2017), o professor, enquanto mediador, deve incluir em sua
pratica pedagdgica novas metodologias, assim garantindo os direitos de
aprendizagem e desenvolvimento da crianca.

O sujeito 8 asseverou que € “de grande importancia e de muita
responsabilidade”, pois, € ele que cria os espagos e disponibiliza os materiais para
as brincadeiras acontecerem de forma a contribuir positivamente no aprendizado da
crianga.

De acordo com Fidencio (2013), o professor-mediador deve planejar e
organizar acdes e espagos, visando o desenvolvimento integral da crianga,
proporcionando experiéncias significativas em seu aprendizado.

Enfim, constatou-se que as informacdes obtidas por meio do presente
questionario serviram de alicerce, comprovando, assim, a importancia do brincar
para as criancas bem pequenas, e, constatou o mais importante: o papel imperioso
do professor como mediador nas brincadeiras. Sua constante intencionalidade em
conduzir todo o processo educacional infantil, inclusive para as criancas publico alvo
deste estudo, as criancas bem pequenas — de 1 ano e 7 meses de idade aos 3 anos
e 11 meses de idade.
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4 — CONSIDERACOES FINAIS

A construcdo desse artigo cientifico permitiu a reflexdo acerca da “A
Importancia do Brincar para as Criangcas Bem Pequenas”. Buscar discutir sobre a
infinidade de beneficios e de vantagens do brincar para o publico alvo das criancas
bem pequenas tem sido uma das maiores motivacdes, interesses e preocupacdes
do proponente dessa pesquisa, durante toda formacdo académica e profissional,
enquanto auxiliar de desenvolvimento infantil na primeira infancia.

A fundamentacao tedrica possibilitou a investigacdo acerca de entendimentos
relativos a importancia do brincar na Educacao Infantil e o quanto é importante para
o desenvolvimento global da crianca bem pequena, sendo necesséria a
conscientizacdo de pais, gestores e educadores sobre a importancia do brincar para
o desenvolvimento da crianga, pois no brincar que ela estd se conhecendo,
conhecendo o mundo em sua volta, e, construindo o seu saber e desenvolvendo a
sua aprendizagem.

Em contribuicdo, a pesquisa de campo, através de seus colaboradores,
apontou que o brincar é fundamental para a crianca, sendo considerado como uma
ferramenta importante para a préatica pedagdgica, e que tdo importante quanto, € o
papel do professor como mediador e guardido do brincar. Assim sendo, todos os
professores utilizam essa pratica em sala.

Essa pesquisa académica teve como objetivo geral elucidar a respeito da
andlise sobre a importancia do brincar na Educacao Infantil para as criangas bem
pequenas, contribuindo para o desenvolvimento integral delas.

Tal objetivo se amparou em buscar subsidios que apontem e definam préticas
educativas voltadas a atividades ludicas no cotidiano da crian¢ca bem pequena, com
a mediacdo e intervencdo do professor para, assim, enriquecer ainda mais o
aprendizado dela.

Nos caminhos percorridos pretendeu-se apresentar subsidios tedricos que
respondessem ao problema da possibilidade de ajudar no desenvolvimento das
atividades para as criancas bem pequenas, tendo o brincar como alicerce e recurso
pedagogico para colaborar com desenvolvimento, sob o viés holistico, pois, escuta-
se de pais que as criangcas vao na “creche” — ambiéncia escolar a crianga em
pequena — so para brincar ou que brincar a crianga ndo aprende nada. Infelizmente,

nos dias contemporaneos, vive-se num mundo que o brincar se tornou algo diferente
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e raro as criangas quase nao brincam mais é mais facil dar um celular para que ela
possa ficar quieta para os pais poderem fazer os seus afazeres, ou seja, o brincar
remete a mera ocupacao infantil para ndo preocupar 0s pais e/ou responsaveis,
propiciando-lhes “sossego”.

Este problema, como foi apontado na secéo introdutoria, desdobrando-se nas

seguintes questdes, seguidas de suas possiveis constatacoes:

1 - De fato, é possivel a crianca bem pequena aprender e se desenvolver

brincando?

A pesquisa realizada apontou que sim. E possivel a crianca aprender e se
desenvolver brincando. Com base tanto nos documentos oficiais relativos as
orientacdes para a Educacgdo Infantil, quanto em ideias de diversos autores
apresentadas neste artigo cientifico possibilitou ndo somente comprovar a
possibilidade do auxilio, via educacdo formal, sobre o aprimoramento do
desenvolvimento infantil através da ludicidade, mas a indicacéo de alguns caminhos
nesta direcao, pois enquanto direito que deve ser assegurado, o brincar trata-se da
rica e valiosa experiéncia a crianca, o que propicia uma infinidade de beneficios para
seu desenvolvimento.

Neste sentido, além da interacdo, a brincadeira proporciona um mecanismo
fundamental para desenvolver habilidades para uma melhor aprendizagem e um
desenvolvimento global mais exitoso, pois o brincar contribui significativamente para
desenvolvimento das estruturas psicoldgicas, sociais, afetivas e cognitivas da
crianca, inclusive da crianca bem pequena, o foco desta investigacao,

potencializando seu conhecimento, suas relacdes e trocas estabelecidas.

2 — Nesse sentido, é importante o brincar na Educacao Infantil para este

grupo etéario?

Sim. Por tudo o que foi abordado. O brincar € importante e fundamental para
a crianca desenvolver e aprender, pois o brincar, para ela, ndo é s6 uma forma de
divertimento ou distragdo, mas sim algo indispensavel e essencial para o0 seu

desenvolvimento infantil.
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A crianga bem pequena utiliza das brincadeiras para conhecer e compreender
o mundo que a cerca. Sendo assim, € através do recurso planejado e intencional da
brincadeira que ela representara a realidade vivida, colocando-se em diversas
situacdes, conseguindo resolver diversos problemas de ordem interna e externa e
contribuindo para o seu desenvolvimento integral.

Neste sentido, ficou claro a importancia do brincar para a crianga bem
pequena, sendo um recurso pedagogico e facilitador no processo de ensino

aprendizagem, fazendo que seja algo prazeroso.

3 — O professor tem conhecimento de quédo grande é seu papel nessa

mediacao?

Em vista dos argumentos apresentados, constatou-se o carater relevante do
brincar para as criangcas bem pequenas e, para que isso aconteca de forma
favoravel, é importante que o professor seja mediador na brincadeira, sendo uma
atividade reconhecida como um excelente recurso pedagdgico e como uma o6tima
ferramenta facilitadora no processo de ensino-aprendizagem de toda e qualquer
idade, inclusive das criangas bem pequenas.

Ha uma concordéancia entre os educadores da pesquisa de campo de que a
brincadeira € um importante instrumento pedagogico, assim buscam sempre estar
colocando brincadeiras em suas praticas pedagdgicas, organizando o espaco da
sala de aula e a transformando-a num lugar apto e convidativo para brincar, aticando
as criangcas a manusearem os brinquedos, etc.

Também é relevante apontar que o aporte tedrico traz diferentes mas
relevantes pontos de partida para que as brincadeiras possam acontecer e para que
haja interac6es nos grupos torna-se necessario organizar os brinquedos e deixar
acessivel para elas.

O educador infantil tem a missdo de realizar seu trabalho de forma ludica,
refletindo o brincar infantil, para poder reelaborar suas hipéteses sempre que
necessario, assim propondo novas estratégias de acdo para seu trabalho, ou seja,
qualificando o brincar na escola da infancia.

Contudo, a atuacdo do mediador infantil ndo pode ficar s6 na observagéo e
ofertas de objetos para brincar. Ele precisa intervir, estimulando e propondo desafios

para que possam tomar decisbes sobre os brinquedos, assim a crianca podera
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avancar no seu processo de aprendizagem , de desenvolvimento, de possibilidades
e de potencialidades.

Todas as reflexdes desta pesquisa tiveram como intuito, compreender ainda
gue minimamente, e contribuir na discussdo e na procura de respostas acerca do
auxilio educacional voltado ao brincar, pois quando inserido, pode ser considerado
como estimulo para a construgdo do conhecimento e de desenvolvimento da
criancga, inclusive das criancas bem pequenas.

Espera-se que essa discussdo venha trazer contribuicbes para futuras
investigacdes cientificas sobre a criangca bem pequena, do quédo importante se torna
a acao de brincar, objeto de estudo desse artigo cientifico, que deve ser concebido
e defendido como: recurso pedagdgico docente e rica e valiosa experiéncia para a
crianca.

Que o esforco de pesquisa e de reflexdo aqui realizado, frutifique em
desafios para novas pesquisas a respeito desta tdo importante questéo relativa a
importancia do brincar para as criancas na Educacéo Infantil e o papel do professor
como mediador, colaborando com o ensino-aprendizagem da crianca na Educacéao
Infantil.

Findando, deixa-se aqui uma reflexdo E no brincar, e talvez apenas no
brincar, que a crianga ou o adulto fruem na sua liberdade de criagdo.”
(WININICOTT apud FIDENCIO, 2013. p. 22).
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APENDICE | — QUESTIONARIO DA PESQUISA DE CAMPO

Esta pesquisa de campo diz respeito a parte pratica do trabalho de
conclusdo de curso de Pedagogia das FIT, intitulado A importancia do
brincar para as criangcas bem pequenas, sob orientacdo do Me. Eduardo
Gasperoni de Oliveira, que visa estabelecer a importancia da ludicidade como
pratica pedagodgica a ser empregada na atuacédo docente com o publico alvo
das criancas bem pequenas — de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses de
idade — no segmento escolar da Educacao Infantil.

Encaminho a vossa senhoria no sentido que suas contribuicdes irdo
colaborar grandemente com este T.C.C. .

Esclareco que as respostas serdo utilizadas unicamente para este fim e
primara pelo carater ético e sigiloso.

O prazo para devolucéo sera de 5 dias a contar do recebimento deste.

Grato.

Josiane Aparecida Rossetto Garcia

Proponente desta pesquisa
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Nome (iniciais):

Qual a sua formacao? Especificar:

Quanto tempo vocé atua na Educacao? Quais cargos?

Quanto tempo atua com criancas bem pequenas?

Na sua opinido, quais contribuicbes o brincar traz para a crianca da

Educacao Infantil?

Vocé utiliza brincadeiras como recursos pedagdgicos em sala de aula com

criancas bem pequenas?

Caso a resposta seja sim, vocé poderia citar duas brincadeiras que vocé
utiliza em sala de aula com criancas bem pequenas? Em seguida, como
vocé utiliza essa prética pedagodgica em sala de aula com criancas bem

pequenas?

Na sua opinido, o brincar contribui para o desenvolvimento e para a

aprendizagem das criancas bem pequenas?

Para vocé, qual é a importancia do professor como mediador nas
brincadeiras?
Obrigado pela colaboracgao!

Josiane Aparecida Rossetto Garcia

Proponente desta pesquisa



