CURSO: BACHARELADO EM ENFERMAGEM
PROFESSORA: STEFANIA TRIVIA BRIENE

CH

DISCIPLINA C/H SEMESTRAL
SEMANAL

ANATOMIA I 3 aulas 80 h/a

OBJETIVOS: Compreender a anatomia do corpo humano e seus sistemas que
regulam o funcionamento do sistema circulatério, sistema nervoso, sistema
tegumentar, sistema enddcrino, relacionando suas fungdes para o funcionamento do
organismo humano, dentro do contexto da Enfermagem.

EMENTA: Sistema Circulatério. Sistema nervoso central, periférico e auténomo.
Principais nervos do corpo humano. Sistema Tegumentar: pele e anexo. Sistema

enddcrino.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

04/08/2025 — Apresentagdo da disciplina, combinados de sala de aula. Introdugao
Sistema Circulatério aula expositiva dialogada com recursos visuais (slides,
videos).

11/08/2025 — Introducao Sistema nervoso central aula expositiva dialogada com
recursos visuais (slides, videos).

18/08/2025 — Introdugao Sistema nervoso periférico aula expositiva dialogada
com recursos visuais (slides, videos).

25/08/2025 — Introdugdo Sistema nervoso autdbnomo aula expositiva dialogada
com recursos visuais (slides, videos).

01/09/2025 — Introducao Principais nervos do corpo humano aula expositiva
dialogada com recursos visuais (slides, videos).

08/09/2025 - Atividade de fixacdo via questiondrio com corre¢do em grupo sobre
os temas abordados.

15/09/2025 - Atividade avaliativa com questoes abertas sobre os temas
abordados.

22/09/2025 —Extensao: elabora¢do de video educativo para midia social sobre
tema abordado sistema circulatorio, sistema nervoso central, sistema nervoso
periférico, sistema nervoso autdbnomo, principais nervos do corpo humano, com
explicagdo objetiva de funcionamento do corpo humano. Serda em formato de
quis perguntas e respostas.

29/09/2025 — Revisao de conteudo ¢ atividade de fixacao.

06/10/2025 — Avaliagao bimestral I.

13/10/2025 — Avaliacao substitutiva. Introdugdo Sistema Tegumentar: pele e




anexo, aula expositiva dialogada com recursos visuais (slides, videos).
20/10/2025 - Introducao Sistema Endocrino, aula expositiva dialogada com
recursos visuais (slides, videos).

27/10/2025 - Atividade de fixag¢do via questiondrio com corre¢cao em grupo sobre
os temas abordados.

03/11/2025 — Atividade avaliativa com questdes abertas sobre os temas
abordados.

10/11/2025 — WIC FIT

17/11/2025 — Entrega do trabalho bimestral.

24/11/2025 - Extensao: elaboracdo de video educativo para midia social sobre
tema abordado sistema tegumentar: pele e anexo, sistema enddcrino, com
explicagdo objetiva de funcionamento do corpo humano. Serd em formato de
quis perguntas e respostas.

01/12/2025 — Revisao de conteudo ¢ atividade de fixacao.

08/12/2025 — Avaliagao bimestral II.

15/12/2025 — Avaliagao substitutiva e exame final.

22/12/2025- Reunido Consup.

METODOLOGIA: A metodologia de ensino é baseada no sociointeracionismo, que consiste
em permitir que o aluno construa seu préprio saber, a partir das trocas de experiéncia no
ambiente académico e externo, entendendo o papel primordial do professor como um
mediador, que ira abrir os caminhos para a aprendizagem.

Atividades em sala de aula que possibilitem raciocinios mais complexos como: hipotetizagdes,
predicdes e transferéncias. Faz parte do cotidiano, o trabalho diversificado, o ensino
programado, dindmico e outros que exijam participagdo e que preveem o estudo e uso da
informatica.

Na pratica, adotam-se as seguintes metodologias ativas de ensino-aprendizagem:

a) Estimulo a leitura, interpretacdo e producédo de textos, preparando o aluno para
aprender a aprender;

b) Busca permanente de uma formacéao cientifica, entendendo o conhecimento como uma
construgao humana continua;

c) Abordagem interdisciplinar e transdisciplinar, considerando que os problemas e
questdes do universo do conhecimento extrapolam o isolamento de cada disciplina;

d) Interagcdo entre teoria e pratica, tanto nas disciplinas curriculares quanto nos estagios
supervisionados;

e) Valorizagao da iniciativa do aluno e a constituicio de competéncias, para que os

conhecimentos possam refletir-se nas acoes;




f) Estimulo ao trabalho em equipe, uma vez que nenhum profissional, no mundo
contemporaneo, trabalha isoladamente;

g) Utilizagao de recursos audiovisuais e de tecnologia aplicada a educacao.

CRITERIOS PARA AVALIACAO: Partindo-se do compromisso da Instituicdo em formar
profissionais com autonomia intelectual, a avaliagado envolve a aplicacdo de provas, a pratica
de seminarios e 0 desenvolvimento de projetos e trabalhos, individuais ou em grupo, sempre
contextualizados para o desenvolvimento das competéncias requeridas.

O aproveitamento escolar é verificado em cada componente curricular, por meio de um
acompanhamento continuo do aluno, da seguinte forma:

Ha uma nota para cada bimestre letivo, composta pela avaliagdo de seminarios, de trabalhos,
de projetos e de uma prova escrita. Conforme previsto no Regimento da Instituicao, as diversas
formas de avaliagdo dos componentes curriculares terdo seus resultados em notas de 0 a 10,
permitindo sua fragdo em cinco décimos. Para o calculo da média bimestral, deve ser atribuido

peso 7 para a prova escrita e peso 3 para as demais formas de avaliacao.
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