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REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

APRESENTACAO

As Atividades Complementares sdao componentes curriculares que possibilitam a ampliacdo e
competéncias dos alunos por meio de praticas independentes, realizadas especialmente com as
relacdes do mundo do trabalho e com as acdes de extensdo junto a comunidade, assim podem ser

desenvolvidas dentro ou fora do ambiente escolar, em dias e horarios diversificados.

As Atividades Complementares tém por finalidade enriquecer o processo de ensino-aprendizagem,
privilegiando a complementac¢do da formagdo social, cultural, ambiental e profissional do discente.
Tais atividades proporcionam ao aluno oportunidades de aprimorarem-se culturalmente e
tecnicamente, por meio da participacdo em congressos, seminarios, pesquisas, visitas técnicas,

dentre outras a¢des que auxiliem no seu crescimento pessoal e profissional.

Trata-se de atividades enriquecedoras e implementadoras do préprio perfil do formando, sem que
se confundam com estdgio curricular supervisionado. Visam contribuir para o processo de
aprendizado do discente, envolvendo as trés dimensdes da vida académica, a saber: ensino,
pesquisa e extensdo. Ao realizar essas atividades o aluno se envolve em atividades extraclasse, as
guais devem contribuir para o aumento do seu conhecimento e exercicio da cidadania. Abrange a
pratica de estudos e atividades independentes, transversais, interdisciplinares, de permanente

contextualizagao e atualizagao.

Especial atencdo deve ser dada aos temas transversais referentes a Educagdo em Direitos Humanos,
Politicas de Educagdo Ambiental e Educagdo das Rela¢bes Etnico-raciais e o ensino de histéria e

cultura afro-brasileira, africana e indigena.
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OBJETIVO

O objetivo do desenvolvimento de Atividades Complementares consiste em proporcionar aos alunos
possibilidades de aprofundamento tematico e interdisciplinar, diversificando e enriquecendo a

formacao oferecida na graduacao.

Dessa forma, o aluno podera ampliar seu universo cultural e desenvolver competéncias requeridas
no mercado de trabalho, sendo incentivado e orientado pela Faculdade FIT de Taguai a buscar e
aprofundar temas relacionados as praticas das habilitacdes do curso de Enfermagem, participando
de eventos diversos, bem como realizando a¢Ges que contribuam para a formacdo integral do
Enfermeiro, especialmente no escopo do Perfil do Egresso: “assistir/cuidar do ser humano,
gerenciar a assisténcia e os servicos de saude, intervir nas situacdes de saude e doengas mais
prevalentes no perfil epidemiolégico nacional e regional e desenvolver pesquisa ou outras formas de

construcdo/producdo de conhecimentos”.
- DISPOSIC()ES PRELIMINARES

Artigo 12 - As Atividades Complementares, como componente curricular obrigatério, sao
indispensaveis para a cola¢do de grau do discente no curso de Enfermagem’, com a carga horaria

inserida na estrutura curricular do curso.

Il - DA VALIDAGAO E COMPOSIGAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Artigo 22 - As Atividades Complementares estdao descritas no Anexo de n2. 01, sendo que seu
integral cumprimento devera ocorrer preferencialmente entre o primeiro e o sexto semestre, em
gualquer época e, como acima mencionado, constitui condi¢cdo indispensdvel para a colagdo de

grau.
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Artigo 32 - O aproveitamento de carga horaria referente as Atividades Complementares serd aferido
mediante comprovacdo de participacdo (Exemplo: relatdrios, certificados, minutas, etc...) e

aprovacao, conforme o caso, apds analise da coordenacao.

Artigo 42 - A realizacao dessas atividades dependera exclusivamente da iniciativa e da dinamicidade

do aluno, devendo este buscar as atividades que mais lhe interessa para desenvolver.

Artigo 52 - Os alunos deverdo desenvolver Atividades Complementares, de modo a cumprir o total

de horas previstas na matriz curricular.

§ 12 A carga hordria total de Atividades Complementares deverd ser cumprida com realizacdo de,

pelo menos, seis modalidades diferenciadas.

§ 29 — As Atividades Complementares podem ser realizadas a qualquer momento, inclusive durante
as férias escolares, desde que respeitados os procedimentos e critérios estabelecidos neste

Regulamento.

§ 392 — Para a validagdo das Atividades Complementares e o cumprimento da carga horaria prevista,
cada grupo de atividades sera limitado por um montante total de horas, conforme Quadro Anexo

ne. 01.

§ 42 — Os alunos que estdao em fase de conclusdo do curso, deverdo completar a carga hordria total

da matriz para que possam colar grau.

§ 52 — Cada modalidade de atividade receberd uma PONTUAGAO correspondente a um total de
horas resultante da somatdria de cada uma das atividades desenvolvidas, conforme estabelecido no

Anexo n?. 01.

Artigo 62 - As Atividades Complementares previstas estdao relacionadas no Anexo de n2. 01 ---

Relacdo de Atividades Complementares ---, onde consta também a forma de comprovacdo da
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atividade, a pontuagdo correspondente a cada atividade, bem como a carga horaria maxima total

de cada uma das modalidades de atividades.

Artigo 72 - Recomenda-se que, antes de realizar uma Atividade Complementar ndo contemplada
neste Regulamento, o aluno solicite o parecer do professor coordenador das Atividades

Complementares sobre a relevancia da atividade para a sua formacao profissional.

Artigo 82 - A validacdo da Atividade Complementar desenvolvida devera ser feita junto ao
Orientador de Atividades Complementares, a cada periodo previamente estabelecido com data
prefixada em murais das salas de aula, mediante apresentacdo de PORTFOLIOS contendo os
comprovantes da realizacdo das atividades, bem como dos documentos necessarios, conforme
consta nos quadros e nos modelos anexos.

§ 12 - Ao apreciar os comprovantes apresentados, o Orientador das Atividades Complementares
poderd recusar a atividade se considerar insatisfatorios a documentacdo e/ou o desempenho do
aluno.

§ 22 - O Estdgio Curricular Supervisionado nao pode ser integralizado como Atividades
Complementares.

§ 32 - Sendo aceita a Atividade Complementar realizada pelo aluno, cabe ao Orientador atribuir a
pontuacdo correspondente;

§ 42 - Os comprovantes originais das atividades desenvolvidas apresentados pelo aluno serao
devolvidos apds andlise do Orientador das Atividades Complementares e devem permanecer sob a
posse e responsabilidade direta de cada aluno. Devendo, contudo, ser anexada uma copia no
portfélio a ser entregue no final do semestre.

§ 52 - Quando ocorrer eventual solicitacio de comprovantes ja analisados, o aluno devera

reapresenta-los ao Orientador das Atividades Complementares conforme a solicitagao.

Artigo 92 - O Portfdlio de Atividade Complementar deve ser entregue formatado e padronizado em
pasta Unica, ou seja, o aluno devera agrupar todos os comprovantes, seguidos de um relatdrio final

sobre as atividades desenvolvidas, em uma pasta para documentos (tipo catdlogo, fichario,
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romeu/julieta, etc..), contendo: capa (Modelo no Anexo n9. 2); folha de rosto (Modelo no Anexo ne.
3); ficha de controle; os comprovantes como: certificados; ticket; atestados, declaragdes, dentre
outros, o relatdrio final, no qual o aluno descrevera todas as atividades desenvolvidas, lembrando
gue para determinadas atividades o aluno devera apresentar um resumo, como, por exemplo, no
caso de filmes e leituras e, por fim, a guia de recebimento que deverd ser impressa em duas vias.

(Instrucbes Anexas).

Artigo 102 - O relatério podera ser elaborado de préprio punho pelo aluno, em letra legivel, ou
digitado, observando o modelo contido no Anexo de n2. 05.

§ 19 - O relatério final devera apresentar conteldos descritivos claros e consistentes das atividades
realizadas, interpretando, problematizando e relatando sobre o teor técnico adquirido bem como os
beneficios proporcionados.

§ 22 - Deverdo ser levados em consideragdao os modelos anexos no que se referem aos itens como

capa, folha de rosto e outros que sejam pertinentes.

Artigo 112 — Os alunos que ingressarem no curso por meio de transferéncia ou aproveitamento de
estudos, ficam sujeitos ao cumprimento da carga horaria de Atividades Complementares, podendo
solicitar a coordenagdo o cOmputo da carga horaria atribuida pela instituicdo de origem, observadas
as seguintes condigdes:

l. - as Atividades Complementares realizadas na instituicdo/curso de origem devem ser

compativeis com as estabelecidas neste Regulamento;

Il. - a carga horaria atribuida pela instituicdo de origem ndo podera ser superior a conferida

por este Regulamento.
IlI- DAS ATRIBUICOES AO PROFESSOR ORIENTADOR

Artigo 122 -0 (A) Professor(a) Orientador(a) especifico para orientar e analisar as Atividades

Complementares terd as seguintes funcgdes:
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— Buscar identificar e divulgar aos alunos eventos relacionados a pratica das Atividades
Complementares estabelecidas no Anexo de n2. 01;

— Organizar, acompanhar e controlar, individual e coletivamente, o desenvolvimento das
Atividades Complementares realizadas pelos alunos;

— Analisar os documentos apresentados pelos alunos para comprovar a realizacdo de cada
Atividade Complementar;

— Intervir junto aos alunos que se encontram em atraso no desenvolvimento das Atividades
Complementares;

—Receber as Atividades Complementares que estejam de acordo com o presente
Regulamento;

— Validar e realizar os devidos computos das horas das Atividades Complementares
apresentadas e arquiva-las em pasta propria.

— Organizar, quando for o caso, a participagao dos alunos em eventos.

IV— DAS DISPOSICOES GERAIS

Artigo 132 -Compete ao NDE — Nucleo Docente Estruturante - dirimir duvidas referentes a

interpretacao deste Regulamento, bem como suprir as lacunas constatadas durante a sua aplicagao.

Artigo 142 — Este Regulamento entra em vigor na data de sua aprovagao pelo CONSUP —

Conselho Superior da Faculdade.
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ANEXO 01 - RELAGAO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

- o ~ CH
ATIVIDADES DESCRICAO COMPROVACAO PONTUACAO I\Ex
Participacdo em eventos, palestras, cursos, workshops Dependera da
APERFEICOAMENTO 1cipag P ' ’ PS, . . carga horéria
o seminarios, congressos, mesas-redondas, apresenta¢do Certificados/Atestados recebidos (com a .
ACADEMICO . . . . desenvolvidaem | 60h.
de trabalhos académicos (Projetos de TCC) relacionados qguantidade de horas expressa). cada uma das
ao curso de graduacao, inclusive ead. atividades
VISITAS TECNICAS Consiste em conhecer |[15t|tuu;loe.s da sua futura area de Declaragao da, |r1$t|tU|g.;a.o visitada e 4 horas por visita 60h
atuacao profissional. relatério da visita.
Dependerd da
ATIVIDADES DIDATICO- Participagdo em programas sociais como: Escola da Declaragdo ou certificagdo emitida pela carga horaria
PEDAGOGICAS E Familia, trabalhos voluntarios em asilo, APAE, hospital, entidade (com a quantidade de horas desenvolvidaem | 60h.
COMUNITARIAS Casa de Abrigo, ONG, igrejas, dentre outras. expressa) e relatério da atividade cada uma
das atividades.
EVENTOS CULTURAIS E Participagdao em eventos culturais e artisticos ou em Compm\i/:n::s(sjs F’Z?c::ectlp:tgcao o 3 a4 horas por
ARTISTICOS/ CINEMA/ cinzrgas teatros, exposi¢des, dentre outros O aluno dgveré; reserlltar:cambém evento i 30h.
TEATRO/ EXPOSICAO '  EXPOsIcoes, ' veraap "
resenha, critica, resumo ou relatério.
Declaragdo assinada pelo profissional Dependerd da
ORGANIZACAO E Participagdo na organizagdo de eventos académicos, res onsteI elo IocaFI) o Rzlatério das carga horaria 60h
PARTICIPAGAO DE EVENTOS culturais, dentre outros. P P . desenvolvida ’
Atividades. L
na atividade.
~ - L L. . . Dependerd da
ORGANIZACAO E Organizagdo e participagdo em grupos de estudo sobre Relatérios das atividades ratificados pelo carea horéria
PARTICIPACAO EM GRUPOS temas relacionados ao curso de graduagao, sob a professor/orientador do grupo de estudo & 60h.

DE ESTUDO

orientagdo docente.

(com carga horaria expressa).

desenvolvida na
atividade.

FACULDADES INTEGRADAS DE TAGUAI
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~ N . . . . . P N 10 horas por
PUBLICAGCAO NA IMPRENSA Publica¢des de artigos em revistas, jornais e sites. Copia impressa da publicagdo publicacio 60h
PUBLICACAO ACADEMICA Publicagdes de artigos C|.ent|f|co§ em periddicos, capitulo Copia impressa da publicagio 15 ho.ras E)or 60h
de livro ou livro. publicagdo
LEITURA DE MATERIAS Leitura de jornais, revistas, livros relacionados a Resumos ou resenhas das leituras 5 horas por
PUBLICADAS NA IMPRENSA sua futura Jé\rea d('e atua é(; rofissional incluindo a fonte bibliografica , Ieitur: >0h
E DE LIVROS. caop gratica.
SEMANA DE L Certificado (com quantidade de horas 15 horas por
Part S de Enf da FIT .. - 60h
ENFERMAGEM articlpagao na >emana de tntermagem da expressa) e Relatério das Atividades evento
Dependera da
CURSO DE EXTENSAO Participacdo em cursos de extensao realizados pela FIT Certificado (com quantidade de horas carga horaria 60h
UNIVERSITARIA ou outra IES expressa) desenvolvida na
atividade.
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ANEXO 02 - MODELO DE CAPA — PAPEL A4

FACULDADES INTEGRADAS DE TAGUAI

NOME COMPLETO DO ALUNO (Caixa Alta)

PORTFOLIO

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

TAGUAI - SP
2021
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ANEXO 03— MODELO DE FOLHA DE ROSTO — PAPEL A4

NOME COMPLETO DO ALUNO (Caixa Alta)

PORTFOLIO

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Portfélio apresentado ao (nome do
curso em que estd matriculado) -
Faculdades Integradas de Taguai.

TAGUAI
2021
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ANEXO 04 - FICHA DE CONTROLE

I INSTITUTO DE SERVICOS EDUCACIONAIS
VALE DO PARANAPANEMA LTDA.

FICHA DE CONTROLE DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

NOME COMPLETO DO ALUNO:
CURSO: SEMESTRE: ANO:
Ne. DATA DESCRIGOES DAS ATIVIDADES HORAS
1 /__/

2 /__/

3 /]

4 /]

5 /___/

6 /___/

7 /]

8 /]

9 [/

10 /__/

11 /__/

12 /__/

13 /__/

14 /]

15 /__/

16 /__/

17 /__/

18 /__/

19 /__/

20 ]/

TOTAL DE HORAS:

PARECER:( ) APROVADO ( ) REPROVADO

Observagao: o aluno devera utilizar uma ficha por semestre.

FACULDADES INTEGRADAS DE TAGUAI
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ANEXO 05 — MODELO DE RELATORIO - PAPEL A4

RELATORIO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Entre 08 e 11 de novembro de 2021, participei da XXXXXXXXXXXXXXXX, realizada na
XXXXXXXXXXX. O tema do evento foi “XXXXXXXXXXXXXXXXX”, por meio do qual se discutiu as
relacdes interdisciplinares na Area da Enfermagem, em especial com outras unidades curriculares,
tais como Anatomia Humana e Fisiologia. A temdtica foi explorada através de conferéncias proferidas
por especialistas do Brasil e do exterior, mesas redondas e comunicag¢des distribuidas entre diversas
SessGes de Trabalho.

Participei das mesas redondas, sessGes de trabalho e conferéncia dos dias 10 e 11 de
novembro, juntamente com outros estudantes da FIT (Faculdades Integradas de Taguai), com quem
me dirigi até Botucatu-SP, em viagem destinada a participacdo no evento. Apresentei a comunicacao
intitulada XXXXXX, a respeito do(a) XXXXXXXXX, no dia XX, as XX horas. Na fala, problematizei XXXX.

Nas mesas redondas do dia 10, discutiu-se a tematica XXX, sobre a qual se concluiu que XXX.
Na conferéncia XXX, discutiu-se XXX

Esta atividade contribuiu para a minha formacao no sentido de XXXXX. Portanto, é possivel

concluir que estes momentos sdo essenciais para a minha formacao geral e profissional XXXXXXX.

Local, Data,

Assinatura.

Orientagdes:

e Um relatdrio é um tipo de texto no qual relatamos alguma experiéncia (pesquisa, projeto,
participacdo em eventos, cursos, apresentacées de trabalho etc.) Inicialmente, é preciso
definir do que trata a atividade relatada, local e data de seu desenrolar.

e Em sequida, é necessdrio caracterizar a atividade: descrever a temdtica (no caso de um
evento académico, curso ou projeto de extensdo), as condicbes (no caso de um dia de campo,
visita a algum herbdrio, viagem técnico-cientifica) relatando o local em que a atividade

FACULDADES INTEGRADAS DE TAGUAI
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ocorreu (na faculdade ou fora dela), quem foram os demais participantes (académicos da
faculdade ou outros) etc.

e Também é necessdrio descrever a sua participacdo, em particular, dentro da atividade
(apresentou trabalho, assistiu as mesas redondas, conferéncias, mini cursos), participou da
organizagdo de eventos, representou a faculdade.

e Por fim, é preciso concluir o texto apontando as contribuicbes da atividade para a sua
formacgdo profissional ou pessoal.

e O texto do relatdrio deve ter no mdximo 01 lauda (pdgina), poderd o aluno utilizar quantas

pautas forem necessdrias para elaborar seus relatorios.
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